
Luumäen vanhus- ja vammaisneuvosto 

Toimintasuunnitelma vuodelle 2024 
 

 

Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintaa ohjaavia säädöksiä ja asiakirjoja on paljon 

mm.: 

• Vanhus- ja vammaispalvelulainsäädäntö 

• Kunnallinen lainsäädäntö 

• Luumäen vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasääntö 

• Alueellisten vanhus- ja vammaisneuvostojen toimintasäännöt 

• Luumäen vanhus- ja vammaisneuvoston vuosittainen toimintasuunnitelma  

• Etelä-Karjalan suunnitelma ikääntyneen väestön tukemiseksi 2021 - 2025 

• Maakunnallinen vammaispoliittinen ohjelma ja Luumäen kuntakohtainen 

ohjelma sen osana 

• Luumäen hyvinvointisuunnitelmat ja -ohjelmat 

 

 

Luumäen kunnassa asuvan väestön ikäjakauma 
 

Vuoden 2022 aikana Luumäellä asui 4421 henkilöä (tilastokeskus). Asukkaista 

52,7 % oli 15 - 64 -vuotiaita ja yli 65-vuotiaiden osuus väestöstä oli 35,7 % ja määrä 

on edelleen kasvamassa. Ikärakenteen muutoksesta seuraa, että kunnan on entistä 

enemmän otettava suunnittelussa ja toiminnassaan huomioon iäkkäiden kuntalaisten 

tarpeet ja toiveet. Vanhus- ja vammaisneuvoston rooli korostuu entistä enemmän 

kunnan eri toimialojen päätöksenteossa. 
 

 

Neuvoston tavoitteet 2024 
 

1. Edistää ikääntyvien, ikääntyneiden ja vammaisten terveyttä, hyvinvointia, 

liikkumista, asumista, osallisuutta ja turvallisuutta 

2. Huomioida Ikääntyneiden ja vammaisten asiantuntemus ja mielipiteet kunnan eri 

toimialueiden suunnittelussa, päätöksenteossa ja toiminnan arvioinnissa 

3. Edistää ikäihmisten, vammaisten, viranomaisten, vanhus-, eläke-, veteraani- ja 

omaisjärjestöjen sekä yksityisten palvelutuottajien välistä yhteistoimintaa  

4. Edistää osaltaan eri-ikäisten kuntalaisten yhteistoimintaa 

5. Kehittää maakunnan vanhus- ja vammaispalveluita yhteistyössä Ekhvan ja muiden 

Etelä-Karjalan hyvinvointialueen kuntien kanssa 

6. Kehittää viestintää ikääntyneille ja vammaisille tärkeissä asioissa  
 

 

 



Toiminta 
 

Toimintakauden aikana 2024 
 

1. Tehdään tarvittaessa kehittämisehdotuksia alueellisiin vanhus- ja 

vammaisneuvostoihin ikääntyneiden ja vammaisten elämänlaatuun vaikuttavissa 

asioissa  

 

2. Alueelliseen ikäohjelmaan kuuluvan ”Arjen Olohuone”-toiminnan kehittäminen 

Luumäellä. Toiminnan tavoitteena on sosiaalisen kanssakäymisen mahdollistaminen 

 

3. Pyrimme osaltamme vaikuttamaan vanhusten ja vammaisten asumisen 

kehittämiseen kunnassa osallistumalla mahdollisuuksien mukaan ideointiin jo 

suunnitteluvaiheessa. Pyydetään vanhustyön keskusliiton korjausneuvoja kuntaan 

kertomaan ikäihmisille asumisedellytysten kartoituksista sekä haettavista 

korjausavustuksista 

 

4. Vanhusten ja vammaisten liikkumisen ongelmia pidetään esillä ja pyritään 

mahdollisuuksien mukaan vaikuttamaan asiointi- ja joukkoliikenteen kehittämiseen 

 

5. Järjestetään ikääntyneitä ja vammaisia houkuttelevia tilaisuuksia (esim. 

ikäihmisten tiedotus- ja keskustelutilaisuuksia ja vanhusten viikon tapahtumia) 

Tiedotetaan niistä riittävästi, järjestetään tarvittaessa kuljetus. Pyritään saamaan 

mukaan erityisesti syrjäytymisvaarassa olevia vanhuksia ja vammaisia 

 

6. Pidetään jatkuva keskusteluyhteys Luumäen kunnan eri toimialojen ja 

luottamushenkilöiden kanssa 

 

7. Tiedotetaan ikäihmisille ja vammaisille tärkeistä asioista heille sopivalla tavalla, 

esim. pidetään palveluopasta ajan tasalla 

 

8. Järjestetään ikäihmisille ja vammaisille digikoulutusta yhteistyössä eri tahojen 

kanssa 

 

9. Tuodaan aktiivisesti esiin Etelä-Karjalan alueen yhteisissä vanhus- ja 

vammaisneuvostojen kokouksissa ikääntyneiden ja vammaisten ihmisten 

hyvinvointiin liittyviä kehittämistarpeita 

 

10. Luodaan mahdollisuuksia ikäihmisille ja vammaisille toimintakyvyn 

ylläpitämiseen ja kehittämiseen järjestämällä ohjattuja ryhmiä ja 

ulkoliikuntamahdollisuuksia 
 

11. Osallistutaan yhtenä toimijana muiden ohella ennalta ehkäisevän päihdetyön 

toteuttamiseen 


