Luuméen vanhus- ja vammaisneuvosto
Toimintasuunnitelma vuodelle 2024

Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintaa ohjaavia sdddoksii ja asiakirjoja on paljon
mm.:
e Vanhus- ja vammaispalvelulainsdddanto
e Kunnallinen lainsdadanto
e Luumien vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasainto
e Alueellisten vanhus- ja vammaisneuvostojen toimintasiannot
e Luumien vanhus- ja vammaisneuvoston vuosittainen toimintasuunnitelma
e Etelda-Karjalan suunnitelma ikdantyneen vaeston tukemiseksi 2021 - 2025
e Maakunnallinen vammaispoliittinen ohjelma ja Luuméen kuntakohtainen
ohjelma sen osana
e Luuméen hyvinvointisuunnitelmat ja -ohjelmat

Luumaéen kunnassa asuvan vieston ikdjakauma

Vuoden 2022 aikana Luumaielld asui 4421 henkiloa (tilastokeskus). Asukkaista

52,7 % oli 15 - 64 -vuotiaita ja yli 65-vuotiaiden osuus vaestostd oli 35,7 % ja madra
on edelleen kasvamassa. Ikdrakenteen muutoksesta seuraa, ettd kunnan on entista
enemman otettava suunnittelussa ja toiminnassaan huomioon idkkaiden kuntalaisten
tarpeet ja toiveet. Vanhus- ja vammaisneuvoston rooli korostuu entistd enemmaén
kunnan eri toimialojen pditoksenteossa.

Neuvoston tavoitteet 2024

1. Edistdd ikddntyvien, ikddntyneiden ja vammaisten terveyttd, hyvinvointia,
liikkumista, asumista, osallisuutta ja turvallisuutta

2. Huomioida Ikdintyneiden ja vammaisten asiantuntemus ja mielipiteet kunnan eri
toimialueiden suunnittelussa, padtoksenteossa ja toiminnan arvioinnissa

3. Edistii ikdihmisten, vammaisten, viranomaisten, vanhus-, eldke-, veteraani- ja
omaisjdrjestdjen sekd yksityisten palvelutuottajien vilistd yhteistoimintaa

4. Edistad osaltaan eri-ikdisten kuntalaisten yhteistoimintaa

5. Kehittdd maakunnan vanhus- ja vammaispalveluita yhteistydssd Ekhvan ja muiden
Eteld-Karjalan hyvinvointialueen kuntien kanssa

6. Kehittdd viestintad ikdantyneille ja vammaisille tiarkeissé asioissa



Toiminta

Toimintakauden aikana 2024

1. Tehdéén tarvittaessa kehittdmisehdotuksia alueellisiin vanhus- ja
vammaisneuvostoihin ikddntyneiden ja vammaisten eldménlaatuun vaikuttavissa
asioissa

2. Alueelliseen ikdohjelmaan kuuluvan ”Arjen Olohuone”-toiminnan kehittiminen
Luuméellad. Toiminnan tavoitteena on sosiaalisen kanssakdymisen mahdollistaminen

3. Pyrimme osaltamme vaikuttamaan vanhusten ja vammaisten asumisen
kehittdmiseen kunnassa osallistumalla mahdollisuuksien mukaan ideointiin jo
suunnitteluvaiheessa. Pyydetdan vanhustyon keskusliiton korjausneuvoja kuntaan
kertomaan ikdihmisille asumisedellytysten kartoituksista sekd haettavista
korjausavustuksista

4. Vanhusten ja vammaisten liikkumisen ongelmia pidetdén esillé ja pyritdén
mahdollisuuksien mukaan vaikuttamaan asiointi- ja joukkoliikenteen kehittimiseen

5. Jarjestetddn ikddntyneitd ja vammaisia houkuttelevia tilaisuuksia (esim.
ikdihmisten tiedotus- ja keskustelutilaisuuksia ja vanhusten viikon tapahtumia)
Tiedotetaan niista riittdvisti, jarjestetddn tarvittaessa kuljetus. Pyritddn saamaan
mukaan erityisesti syrjdytymisvaarassa olevia vanhuksia ja vammaisia

6. Pidetédén jatkuva keskusteluyhteys Luumien kunnan eri toimialojen ja
luottamushenkil6iden kanssa

7. Tiedotetaan ikdihmisille ja vammaisille tarkeistd asioista heille sopivalla tavalla,
esim. pidetddn palveluopasta ajan tasalla

8. Jarjestetddn ikdihmisille ja vammaisille digikoulutusta yhteistydssé eri tahojen
kanssa

9. Tuodaan aktiivisesti esiin Eteld-Karjalan alueen yhteisissd vanhus- ja
vammaisneuvostojen kokouksissa ikdéntyneiden ja vammaisten ithmisten
hyvinvointiin liittyvid kehittdmistarpeita

10. Luodaan mahdollisuuksia ikdihmisille ja vammaisille toimintakyvyn
yllapitdmiseen ja kehittimiseen jarjestdméilld ohjattuja ryhmié ja
ulkoliitkuntamahdollisuuksia

11. Osallistutaan yhtena toimijana muiden ohella ennalta ehkiisevéan paihdetyon
toteuttamiseen



