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Luumaen vanhus- ja vammaisneuvosto esittaa sivistystoimelle kahta
ikaihmisille suunnattua kayttajille maksutonta kuntosalivuoroa.
Tarkoituksena on vahvistaa ikdihmisten toimintakykya. Ryhmat toimivat
seka ehkaisevasti toimintakykya yllapitavina etta heikentynytta
toimintakykya korjaavina. Ryhmat suunnataan 65 vuotta tayttaneille
kuntalaisille.

Uutta ryhmaa esitetdan perustettavaksi maanantaipaivalle. Torstaipaivan
Seniorit | ja ll-ryhmia esitetdan maksuttomiksi.

Esityksen mukaan kunnan rahallinen menetys jaisi muutamiin satoihin
euroihin, mutta positiivinen vaikutus osallistumisaktiivisuuteen olisi
merkittava.

Esitys on linjassa maakunnallisen hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen
tavoitteiden kanssa. Alueella panostetaan erityisesti kaatumisen ehkaisyyn
ja lonkkamurtumien maaran vahentamiseen.

Esittelija Sivistystoimenjohtaja Konénen Kai

Ehdotus Sivistyslautakunta hyvaksyy Luumaen vanhus- ja vammaisneuvoston
esityksen yli 65-vuotiaiden liikuntaryhmien maksuttomuudesta
tammikuusta 2024 alkaen toistaiseksi.

Paatos Ehdotuksen mukaan.

Liitteet
1 Vanhus- ja vammaisneuvoston aloite maksuttomista
kuntosalivuoroista

Jakelu Karhu Terhi
kirjanpito / Luumaen kunta
Kylldnen Pasi

Otteen oikeaksi todistaa 18.10.2023

Kai Kéndnen
sivistystoimenjohtaja, poytakirjanpitaja

Tama asiakirja on sahkdisesti allekirjoitettu Luumaen kunnan
asianhallintajarjestelmassa.

Paatos on annettu asianosaiselle tiedoksi sahkopostilla, joka on lahetetty
18.10.2023
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Pdytakirja pidetdan nahtavana yleisessa tietoverkossa kunnan kotisivuilla
seka kunnantalolla sivistystoimistossa alkaen 17.10.2023
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 72

OIKAISUVAATIMUSOHJEET

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimusaika

Tahan paatdkseen tyytymatdn voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimuksen saa tehda:

se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen
tai etuun paatds valittémasti vaikuttaa (asianosainen), seka

kunnan jasen.

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatdksen
tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Luumaen kunnan virastoon maaraajan
viimeisena paivana ennen aukioloajan paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatdoksesta tiedon, jollei muuta
nayteta, seitseman paivan kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kaytettdessa
tavallista sahkoista tiedoksiantoa asianosaisen katsotaan saaneen
paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmantena paivana viestin
lahettamisesta.

Kunnan jdsenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman
paivan kuluttua siita, kun poytakirja on nahtavana yleisessa
tietoverkossa.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos
oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva,
vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa
oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Sivistyslautakunta

Yhteystiedot:

Postiosoite: Linnalantie 33, 54500 Taavetti

Sahkopostiosoite: kunta@luumaki.fi

Kunnanviraston aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 9 - 15.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisilto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myds sahkoinen asiakirja
tayttaa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:
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paatds, johon haetaan oikaisua
miten paatdsta halutaan oikaistavaksi

milla perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on liséksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta,
postiosoite ja puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuspaatds voidaan antaa tiedoksi sahkdisena viesting,
yhteystietona pyydetaan ilmoittamaan myds sahkodpostiosoite.

Poytakirja

Paatdsta koskevia poytakirjan otteita ja liitteitéd voi pyytdad Luumaen
kunnanvirastosta.



