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Vanhus- ja vammaisneuvosto 
 
Aika 31.10.2023 klo 13:00 - 14:10 
 
Paikka Patteritie 10, Arjen olohuone 
 
Käsitellyt asiat 
 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
  Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 1 Kokouksen avaus ja läsnäolijoiden toteaminen 3 
§ 2 Edellisen kokouksen pöytäkirjan hyväksyminen 4 
§ 3 Vuoden ikäihmisen valinta 2023 5 
§ 4 Vanhustenviikon tapahtumat 2023 6 
§ 5 Aloite maksuttomien kuntosalivuoroista ikäihmisille 2024 alkaen 7 
§ 6 Terveys- ja sosiaalipalvelujen kysely eläkejärjestöille 2023 8 
§ 7 Muut asiat 9 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Karhu Terhi puheenjohtaja  
 Henttu Pirjo 2. varapuheenjohtaja  
 Hokkanen Sari jäsen, Eksote Etänä 
 Raatikainen Kari-Pekka kokemusasiantuntija  
 Rönty Sikketiina edustaja, omaishoitajat Etänä 
 Kyllönen Pasi sihteeri  
 Pihlajamäki Kristiina jäsen  
 
Poissa Jaakkola Arja 
 Karhu Jaana 
 Olander-Salmi Kristiina 
 Pekkanen Kirsi 
 Sinkkonen Tarja 
 Tahvanainen Kari 
 Kärmeniemi Päivi 
 
 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 Terhi Karhu Pasi Kyllönen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

1 - 7 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus tarkastetaan seuraavassa kokouksessa 5.12.2023 
 
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

Pöytäkirja pidetään nähtävänä yleisessä tietoverkossa kunnan kotisivuilla 
06.11.2023 . 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 1 31.10.2023 

 
Kokouksen avaus ja läsnäolijoiden toteaminen 
  
Vavaneu 31.10.2023 § 1    
    
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 
 
 Puheenjohtaja avaa kokouksen ja toteaa läsnäolijat. 

 
Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 

 
Ehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää hyväksyä kokouksen avauksen ja 

läsnäolijoiden toteamisen. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 2 31.10.2023 

 
Edellisen kokouksen pöytäkirjan hyväksyminen 
  
Vavaneu 31.10.2023 § 2    
    
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 
 
 Käydään läpi edellisen kokouksen pöytäkirja 

 
Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 

 
Ehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää hyväksyä edellisen kokouksen 

pöytäkirjan. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 3 31.10.2023 

 
Vuoden ikäihmisen valinta 2023 
  
Vavaneu 31.10.2023 § 3    
230/00.02.08/2023    
 
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 
 

 
Neuvoston jäsenet kertovat ehdokkaidensa nimet, joista neuvotellaan 
kokouksen aikana. Neuvosto päättää keskustelun jälkeen valinnastansa. 
 

Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 
 

Ehdotus Neuvosto käy keskustelun vuoden ikäihmisen valinnasta 2023 ja tekee 
kokouksessa päätöksen asiasta. 
 

Päätös Ehdotettuja palkinnon saajia tuli kaksi. --------------- ja ----------------. 
Päätettiin palkita vuoden 2023 ikäihmiseksi ---------------. Palkinto jaetaan 
valtuuston kokouksessa 13.11.2023. Palkintojen jaon jälkeen järjestetään 
kahvitus, jossa toivotaan vanhus- ja vammaisneuvostolta runsasta 
osanottoa. Puheenjohtaja hankkii kukkaset ja sihteeri kunniakirjan. 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 4 31.10.2023 

 
Vanhustenviikon tapahtumat 2023 
  
Vavaneu 31.10.2023 § 4    
229/00.02.08/2023    
 
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 

 
Vanhus- ja vammaisneuvosto järjesti vanhustenviikolla monenlaista 
toimintaa ikäihmisille yhteistyötahojensa kanssa. Kokouksessa käydään 
läpi toimintoja ja niiden palautteita. 
 

Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 
 

Ehdotus Neuvosto käy läpi järjestämiensä tapahtumat ja keskustelee, mitkä asiat 
menivät hyvin ja mitä pitää vielä jatkossa parantaa. 
 
--- 
 
Keskustelussa tuli esiin seuraavia asioita: 

 Alueellinen juhla oli hieno ja sydäntä lämmittävä. Erityisesti lasten 
osuus koettiin tärkeäksi. Etänä Mäntykodilla oli myöskin hyvä 
tunnelma. Mukana noin 10 juhlan seuraajaa. 

 Penkkilenkillä hyvä osanotto ja innokas kokeileva ilmapiiri. 
 Kuntosaliryhmissä kävi normaalia useampi kävijä. 
 Kotkaniemivierailu oli myös onnistunut. Pohditaan jatkosta, josko 

vierailu tapahtuisi myös keväällä. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 5 31.10.2023 

 
Aloite maksuttomien kuntosalivuoroista ikäihmisille 2024 alkaen 
  
Vavaneu 31.10.2023 § 5    
185/13.00/2023    
 
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 

 
Sivistyslautakunta on 10.10.2023 kokouksessaan hyväksynyt neuvoston 
aloitteen maksuttomista kuntosalivuoroista ikäihmisille alkaen 2024. 
 

Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 
 

Ehdotus Sivistyslautakunta on tehnyt myöntävän päätöksen neuvoston tekemään 
aloitteeseen maksuttomista kuntosalivuoroista alkaen 2024. Asia on 
saatettu neuvostolle tiedoksi. 
 
--- 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto selvittää myös Kangasvarren kuntosalin 
ilmaisryhmää ikäihmisille. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin 
 
Liitteet 

1 Pöytäkirjan ote §72 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 6 31.10.2023 

 
Terveys- ja sosiaalipalvelujen kysely eläkejärjestöille 2023 
  
Vavaneu 31.10.2023 § 6    
232/00.02.08/2023    
 
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 

 
Kokouskutsun yhteydessä neuvosto saa käsiinsä koosteen kyselyn 
vastauksista. Neuvosto keskustelee kyselyn vastausten pohjalta asioista. 
 

Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 
 

Ehdotus Neuvosto keskustelee kyselyyn saaduista vastauksista kokouksessaan ja 
päättää ne tietoonsa saatetuiksi 
 
--- 
 
Etelä-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokouksessa esiteltiin 
vanhustyön keskusliiton korjausneuvontapalvelua. Ikääntyneen ihmisen 
mielekästä ja turvallista kotona asumista on mahdollista tukea 
monenlaisilla muutostöillä – esimerkiksi leventämällä ovia, asentamalla 
luiskia ja ramppeja sekä asentamalla erilaisia kahvoja huoneisiin. 
Muutostöihin on mahdollista hakea myös avustusta.  
Mikäli olet täyttänyt 65 vuotta, voit kysyä lisää vanhustyön keskusliiton 
korjausneuvonnan palvelunumerosta 09 350 860 13 (arkisin klo 9-15) tai 
Etelä-Karjalan alueella korjausneuvojalta p. 050 593 1277. 
Korjausneuvojan palvelut asiakkaille ovat maksuttomia ja korjausneuvojat 
antavat lisätietoja myös eri avustusmuodoista. Korjausneuvojaa pyydetään 
kuntaan esittelemään ikäihmisille suunnattuja palveluita tammi-
helmikuussa Joukolaan, jossa voidaan järjestää kahvitus. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Liitteet 

2 TERVEYS JA SOS KYSELY ELÄKELÄISJÄRJESTÖILLE 2023 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 7 31.10.2023 

 
Muut asiat 
  
Vavaneu 31.10.2023 § 7    
    
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 
 
 Neuvoston jäsenet voivat tuoda haluamiansa asioita neuvostolle tiedoksi. 

 
Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 

 
Ehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää, että asiakirjat merkitään vanhus- ja 

vammaisneuvoston tietoon saatetuiksi eivätkä ne tässä vaiheessa anna 
aihetta muihin toimenpiteisiin tai erillispäätöksiin. 
 
--- 
 

 Keskusteltiin ikäihmisten ATK-koulutuksista. Pohdittiin, että 
pankkiasiota voisi esitellä esim. OP-pankki. Hyviksen toimintaa ja 
muitakin internetin sivustoja voisi neuvoa esim. lukion 
osuuskunta.Omalta hyvinvointiasemalta voisi tiedustella ohjeita 
hoitotahdon tekoon. Kirjastolla toimii jo nyt maksuton ATK-tuki. Ja 
lisäksi keskusteltiin Sampon mobiiliautovierailusta. 

 Valtakunnallinen omaishoitajien päivää vietetään 27.11.-3.12. 
teemalla ”yhteisö luo turvaa”. 

 Kansainvälistä vammaistenpäivää vietetään 3.12. teemalla 
”kehitysvammaisten itsemääräämisoikeus”. 

 Tammikuussa 2024 toivotaan kirjastonjohtajan vierailua neuvoston 
kokouksessa. 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 5, § 6, § 7 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa 
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta.


