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Vanhus- ja vammaisneuvosto 
 
Aika 20.03.2024 klo 09:00 - 10:45 
 
Paikka Mäntykoti 
 
Käsitellyt asiat 
 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
  Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 1 Kokouksen avaus ja läsnäolijoiden toteaminen 3 
§ 2 Edellisen kokouksen pöytäkirjan hyväksyminen 4 
§ 3 Alueellisen vanhus- ja vammaisneuvoston kuulumiset 5 
§ 4 Kirjastoapu ikäihmisille 6 
§ 5 Ylen TV-kanavien muutokset 7 
§ 6 Heijastinliivien sekä liukuesteiden jako ikäihmisille 8 
§ 7 Muut asiat 9 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Karhu Terhi puheenjohtaja  
 Henttu Pirjo 2. varapuheenjohtaja  
 Hokkanen Sari jäsen, Ekhva Etänä 
 Jaakkola Arja edustaja, Luumäen 

Sydänyhdistys ry 
 

 Olander-Salmi Kristiina edustaja, Luumäen Reuma- ja 
Tuleskerho 

 

 Pekkanen Kirsi edustaja, Luumäen martat  
 Pihlajamäki Kristiina jäsen  
 Raatikainen Kari-Pekka kokemusasiantuntija  
 Rönty Sikketiina edustaja, omaishoitajat Etänä 
 Sinkkonen Tarja edustaja, Ekhva  
 Kärmeniemi Päivi edustaja, Luumäen kunta  
 Törmälä Johanna edustaja, Luumäen 

seurakunta 
 

 Kyllönen Pasi sihteeri  
 
Poissa Tahvanainen Kari 
 Särmä Kirsi 
 
 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 Terhi Karhu Pasi Kyllönen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

1 - 7 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus: tarkastetaan seuraavassa kokouksessa 8.5.2024 
 
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

Pöytäkirja pidetään nähtävänä yleisessä tietoverkossa kunnan kotisivuilla 
25.03.2024 . 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 1 20.03.2024 

 
Kokouksen avaus ja läsnäolijoiden toteaminen 
  
Vavaneu 20.03.2024 § 1    
    
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 
 
 Puheenjohtaja avaa kokouksen ja toteaa läsnäolijat. 

 
Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 

 
Ehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää hyväksyä kokouksen avauksen ja 

läsnäolijoiden toteamisen. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 2 20.03.2024 

 
Edellisen kokouksen pöytäkirjan hyväksyminen 
  
Vavaneu 20.03.2024 § 2    
    
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 
 
 Hyväksytään edellisen kokouksen pöytäkirja 

 
Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 

 
Ehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää hyväksyä edellisen kokouksen 

pöytäkirjan. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 3 20.03.2024 

 
Alueellisen vanhus- ja vammaisneuvoston kuulumiset 
  
Vavaneu 20.03.2024 § 3    
67/13.00/2024    
 
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 

 
Etelä-Karjalan hyvinvointialueen vanhus- ja vammaisneuvostojen Luumäen 
jäsenet kertovat heidän kokouksissaan olleista ajankohtaisista asioista. 
 

Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 
 

Ehdotus Merkitään ajankohtaisasiat vanhus- ja vammaisneuvostolle tietoon 
saatetuksi. 
 
--- 
 
Alueellinen vanhusneuvosto: 

 Toimintasuunnitelma käytiin kokouksessa läpi ja sieltä erityisesti 
keskusteltiin tiedon kulusta ja vaikutuskanavien tietoon saatetuksi 
ikäihmisille. Lisäksi pohdittiin jonkin isomman tapahtuman 
suunnittelua, jotta neuvoston toiminta tulisi julkisemmaksi. 

 Päivätoiminnan aloittaminen uudestaan Mäntykodilla. Asiaa 
selvitellään seuraavaan alueelliseen kokoukseen. 

 
Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee asiat tietoon saatetuksi 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 4 20.03.2024 

 
Kirjastoapu ikäihmisille 
  
Vavaneu 20.03.2024 § 4    
68/13.00/2024    
 
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 

 
Vanhus- ja vammaisneuvosto yrittää sopia Luumäen kotihoidon ja kirjaston 
kanssa ikäihmisille palvelua, jossa ikäihminen saisi apua kirjaston 
käytössä. 
 

Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 
 

Ehdotus Keskustellaan asiasta vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksessa ja 
tehdään asiasta päätös, kuinka asian kanssa edetään. 
 
--- 
 
Kotihoito ei ehdi hoitaa asiaa töidensä lomassa. Pohdittiin, kuinka kyseiset 
apua tarvitsevat henkilöt saavutetaan. Päätettiin perustaa ryhmä, jossa 
olisi kirjastonjohtaja ja jäseniä vanhus- ja vammaisneuvostosta pohtimaan 
avun tarvetta ja mahdollisia toimenpiteitä avun saamiseksi. 
 

Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto päätti, että otamme yhteyttä Luumäen 
kirjastonjohtajaan ryhmän perustamiseksi 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 5 20.03.2024 

 
Ylen TV-kanavien muutokset 
  
Vavaneu 20.03.2024 § 5    
69/13.00/2024    
 
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 

 
Ylen TV-kanavien lähetykset muuttuvat 2025 kevään aikana 
teräväpiirtolähetyksiksi. Tämä aiheuttaa, varsinkin ikäihmisille 
toimenpiteitä, joita ei mahdollisesti itse osaa tehdä. Pohditaan 
kokouksessa, kuinka tähän muutokseen tulisi reagoida. Liitteenä 
Eläkesaajien Keskusliiton tiedote. 
 

Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 
 

Ehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee aiheesta ja pohtii, kuinka 
asiassa edetään. 
 
--- 
 
Päätettiin, että tehdään juttu Luumäen lehteen aiheesta, jolloin ikäihmiset 
saavat tiedon asiasta. Kotihoidon asiakkaille tiedon vie kotihoito. Lisäksi 
jokainen neuvoston jäsen tahoillaan levittää sanaa ja auttaa 
mahdollisuuksien mukaan ikäihmisiä muutoksen edessä. pohdittiin myös 
mahdollista lehti-ilmoitusryhmän perustamista. 
 

Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto päätti laittaa Luumäen lehteen jutun 
aiheesta ja infotaulujen kautta viestittää muutoksista. 

 
Liitteet 

1 Eläkkeensaajien Keskusliiton tiedote 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 6 20.03.2024 

 
Heijastinliivien sekä liukuesteiden jako ikäihmisille 
  
Vavaneu 20.03.2024 § 6    
70/13.00/2024    
 
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 

 
Edellisestä kerrasta, kun vanhus- ja vammaisneuvosto jakoi liukuesteitä ja 
hejastinliivejä on kulunut jo useampi vuosi. Olisi hyvä, jos ennen 
seuraavan talven liukkaita kelejä voisimme taas jakaa neuvostona 
ikäihmisille nuo tarvikkeet. 
 

Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 
 

Ehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää selvittää, onko mahdollista saada 
varoja taloustoimistolta , jotta voisimme hankkia liukuesteitä sekä 
heijastinliivejä kunnan ikäihmisille. 
 
--- 
 
Vanhus- ja vammaisneuvoston sihteeri on yhteyksissä taloustoimistoon 
heijastinvaljaiden ja liukuesteiden rahoituksesta Muti-rahaston kautta. 
 

Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto päätti hyväskyä päätösehdotuksen 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 7 20.03.2024 

 
Muut asiat 
  
Vavaneu 20.03.2024 § 7    
    
Valmistelija Hyvinvointiohjaaja Pasi Kyllönen 
 puh. 040 522 8867 
 etunimi.sukunimi@luumaki.fi 
 
 Kokouksessa käydään läpi seuraavia asioita: 

 Mäntykodin naisten saunaan toivotaan lisäkaidetta, jotta 
kulkeminen saunanlauteille helpottuisi. Otetaan asiasta yhteyttä 
Mäntykodin henkilökuntaan. 

 Aloitetaan jo ideointia tulevan syksyn vanhustenviikkoa varten. 
Vanhustenviikkoa vietetää valtakunnallisesti 6.-13.10.2024. 

 
Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 

 
Ehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto käy läpi asiat, jotka ovat listalla sekä 

mahdolliset muut neuvoston jäsenten esiin tuomat asiat. Eivätkä ne tässä 
vaiheessa anna aihetta muihin toimenpiteisiin tai erillispäätöksiin. 
 
--- 
 

 Lisäkaideasiassa ollaan yhteydessä Mäntykodin 
toiminnanjohtajaan. 

 Käytiin läpi kunnan tiedot, jotka lähetetään maakunnalliseen 
hyvinvointikertomukseen. tekstiosaan ei tullut muutoksia. 

 Päätettiin mainostaa ulkoiluystävä -koulutusta, joka välitetään 
Lappeenrannan verkkosivujen kautta. Koulutus on maksuton. 
Koulutuspäivät ovat: 

o Ma 20.5. klo 10-13 
o Ke 22.5. klo 9.30-11.30 
o Ke 29.5. klo 10-13 

 Pohdittiin viriketoimintaa Mäntykodille ikäihmisille. Päätettiin olla 
yhteyksissä toimintakeskuksen näytelmäkerhoon sekä 
mahdollisesti Kangasvarren nuorisoseuraan, Creative Kaikuun, 
Ukonhattuihin, jne 

 Omaishoitajat järjestää elämäntaito ja itsepuolustus koulutusta 
omaishoitajille Luumäen kirjastolla 2.4. klo 13-15. 

 Eläkeliitto: 
o Luento Joukolassa 8.4. klo 12, aiheena selän jaksaminen ja 

unen ergonomia. 
o 10.5. unelmien liikuntapäivä 
o Helppo liikkua viikko 13.-19.5. 

 Seurakunnalla toimii viikottain aamuolkkari tiistaisin ja soppapäivä 
torstaisin. 

 Aluetilaisuudet ikäihmisten ja omaishoitajien terveyden edistämisen 
määrärahasta pidetään verkossa tiistaina 26.3. klo 12-14. 
Tilaisuuteen ennakkoilmoittautuminen. 

 
Päätös Merkittiin tiedoksi 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 5, § 6, § 7 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa 
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta.


