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Vanhusten viikko pidetään tänä vuonna 7.-11.10.2024. Tämän vuoden 
teemana on ”tehdään arjesta juhla”. Alustavasti on pohdittu 
seuraavanlaisia tapahtumia viikon varrelle: 

• MA: klo 14-15 maksuton ohjattu happihyppely Taavetin 
yleisurheilukentällä 

• TI: klo 11-12 maksuton ohjattu kuntosaliryhmä yli 70 vuotiaille 
• KE: klo 9-12 Mäntykodin uimahallissa maksuton tutustumisuinnit 
• TO: klo 11-13 kaksi maksutonta ohjattua kuntosaliryhmää 
• PE: klo 12-13:30 Kotkaniemi-vierailu 

 Lisäksi kokouksessa pohditaan mahdollisia muita tapahtumia viikolle. 
 

Esittelijä Hyvinvointiohjaaja Kyllönen Pasi 
 

Ehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää järjestää ohjelmaa 
vanhustenviikolle. 
 
--- 
 
Ohjelmasta keskusteltiin ja päätettiin lisätä seuraavia asioita ohjelmaan: 

• SRK: 
Torstaille suunniteltiin sopparuokailua, jonka toteutuminen 
ilmoitetaan myöhemmin. Kanttorin kahvikonserttia suunnitteilla 
keskiviikoksi klo 13-14. Kahvikonserttia varten kysytään avus- 
tusta yhdistyksiltä. Mahdollisuutta perhekirkkoon tai vanhusten  
kirkkopyhään selvitetään. 

• Vuoden ikäihmisen valinta siirretään loppuvuoden 
valtuustokokoukseen. 

• Tiistain tai torstain iltapäivään selvitellään mahdollisuutta 
järjestää mediataitoihin liittyvää tietoa. Paikaksi Taavetin 
kirjasto sopisi hyvin, jossa olisi asiantuntijaluento. Luennoitsija 
vielä avoin. 

• Perjantain Kotkaniemivierailuun koitetaan myös saada 
sponsoria. Koitetaan saada musiikkia tapahtumaan ja 
selvitetään sopivaa esiintyjää. 

 
Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää jatkaa vielä viikon suunnittelua ja 

miettii, olisiko vielä jotakin uutta tuolle vanhustenviikolle 
 


