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Johdanto

Laakehoitosuunnitelma on yksikon tyovaline turvallisen ladkehoidon
toteutukseen. Laakehoitosuunnitelma on laadunhallinta-asiakirja, ladkehoidon
toteuttamista ohjaava toimintaohje ja sisaltyy tyontekijan perehdytykseen.
Laakehoitosuunnitelman avulla voidaan kehittaa yksikon ladkehoidon

toteuttamista ja lisata ymmarrysta laakitysturvallisuudesta.

Yksikon 1ddkehoidon toteutuksen tulee pohjautua ajantasaiseen
ladkehoitosuunnitelmaan, joka tarkastetaan vahintaan vuosittain ja paivitetaan
tarvittaessa(esim. lainsdadannon tai yksikon kadytanteiden muuttuessa). Yksikon
ladkehoitosuunnitelman lisaksi tulee laatia lapselle tai nuorelle henkilokohtainen

laakehoitosuunnitelma.

Laakehoitosuunnitelmassa kuvataan ladkehoidon toteuttamisen yhteiset
toimintatavat ja periaatteet, tyontekijoiden vastuut ja roolit [aakehoidon
toteuttamisessa ja osaamisen varmistamisen kaytanteet. Laakehoitosuunnitelma

tulee laatia niin, etta sita voidaan kayttaa tyontekijan perehdytyksen tyokaluna.

Esimies vastaa ladkehoitosuunnitelman ajantasaisuudesta, paivittamisesta ja
soveltamisesta kaytantoon. Esimies varmistaa, etta tyontekijat perehdytetaan

ladkehoitosuunnitelmaan ja siihen mahdollisesti tuleviin muutoksiin.

Laakehoitosuunnitelma laaditaan yhteistyossa Eteld-Karjalan hyvinvointialueen
eri toimijoiden kanssa ja ladkehoitosuunnitelman hyvaksyy Etela-Karjalan

hyvinvointialueen johtajaylilaakari.
Tyoryhma:

Kaisa Riikonen, toimintayksikon esimies kouluterveydenhuolto, Etela-Karjalan

hyvinvointialue

Katri Melto-Ojalainen, 1aakitysturvallisuusasiantuntija, Etela-Karjalan

hyvinvointialue

Minna Leinonen, varhaiskasvatuspaallikko, Imatran kaupunki
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Malinen Anu, perhepaivahoidon ohjaaja, Imatran kaupunki
Kiviranta Outi, Hyvinvointisuunnittelija, Luumaki
Hyrkas Suvi, varhaiskasvatuksen opettaja, Lemi

Pulkkinen Tuula, varhaiskasvatuksen opettaja, Rautjarvi
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Terveydenhuollon yhteystietoja

Hatakeskus 112
Paivystysapu 116 117
Myrkytystietokeskus 0800 147 111 tai 09 471977

Laakehoidon toteutus yksikoissa

Ladkehoitosuunnitelman perustana on Sosiaali- ja terveysministerién vuonna
2021julkaisema opas Turvallinen ladkehoito, Valtakunnallinen opas lagkehoidon
toteuttamisesta sosiaali- ja terveydenhuollossa. Laakehoitosuunnitelma on
ladkehoidon toteuttamissuunnitelma seka laakehoitoon perehdyttamisen

asiakirja.

https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162847/STM_2021_6.

pdf

Lapsen/nuoren ladkehoidosta vastaa hanta hoitava laakari ja Iadkehoito
toteutetaan ensisijaisesti kotona. Poikkeustilanteissa laakehoitoa voidaan
toteuttaa paivahoidossa, esiopetuksessa tai koulussa huoltajien kanssa tehdyn
sopimuksen mukaisesti. Annettava laakehoito on valtaosin kuitenkin luonteeltaan

satunnaista ja/tai oireen mukaista laakehoitoa.

Yksikoissa voidaan antaa seuraavanlaisia ladkarin maaraamia laakkeita:
e L aake on maaratty jatkuvaan kayttoon pitkaaikaissairauden hoidossa
e Laakkeen annosteluajaksi on maaratty paivaaika
e | aakkeita ei voida muuna aikana antaa(esim. vuorohoito)

e Tarvittaessa annettava sairauden vaatima kohtauslaake ennalta tehdyn

suunnitelman ja sopimuksen mukaisesti.

Hyvinvointialueen johdolla on vastuu muun muassa siita, etta terveydenhuollossa

sovitaan perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon tyonjaosta ja vastuista
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varhaiskasvatuksen/esiopetuksen/koulun henkiloston ladkehoitoon

perehdytykseen, koulutukseen, osaamisen varmistamiseen ja ladkelupiin liittyen.

Huoltajien, yksikdn henkildston ja lapsen/nuoren hoidosta vastaavan ladkarin (tai
|&&karin valtuuttaman muun terveydenhuollon ammattihenkilon) kanssa sovittu
ladkehoidon toteutus ja toteutuksesta vastaava henkild (ja varahenkild) kirjataan
lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Osaamisessa ja saatavilla olossa on
huomioitava henkildkunnan ennakoimattomat poissaolot ja niihin liittyvat
sijaisjarjestelyt. Kdytanndssa se tarkoittaa sita, etta henkilostossa taytyy olla

useampia ammattihenkildita, jotka voivat toteuttaa Idakehoitoa.

Lapsen/nuoren huoltajien tulee aina olla tietoisia siita, kuka Iadkehoitoa yksik0ssa

toteuttaa.

Osaamisen varmistaminen

Tyontekija, joka ei ole terveydenhuollon ammattihenkild, voi toteuttaa ladkarin
lapselle maaraamaa, luonnollista reittid annettavaa tai ihon alle pistettavaa (esim.
insuliini) ladkehoitoa. Talloin on varmistettava, ettd han on saanut
terveydenhuollon ammattihenkildlta perehdytyksen ja koulutuksen, seka

tarvittaessa antanut osaamisestaan nayton terveydenhuollon ammattihenkilolle.

Riittavan koulutuksen, kokemuksen, ammattitaidon seka tehtavissa tarvittavan
ladkehoidon osaamisen arviointi kuuluu tyonantajan vastuulle. Laédkehoidon
osaaminen varmistetaan ladkehoitosuunnitelmassa maaritellylla tavalla ennen
kuin tyontekija voi ryhtya toteuttamaan laakehoitoa itsenaisesti. Yksikon

esihenkil® vastaa osaamisen varmistamisen dokumentoinnista.

Osaamisen varmistaminen sisaltaa perehdytyksen ja taydennyskoulutuksen lisaksi
teoriaosaamisen varmistamisen ja kaytannon osaamisen varmistamisen.
Teoriaosaaminen varmistetaan esimerkiksi kirjallisesti tai suullisesti huomioiden
ladkelaskennan osaaminen. Teoriaosaamisen sisalto ja laajuus maaritellaan
ladkehoitosuunnitelmassa ammattiryhmittain sen mukaisesti, millaista

ladkehoidon osaamista yksik0ssa tarvitaan.

Sivu2/19



Naytot tyontekijan osaamisesta annetaan esimerkiksi laakkeiden jakamisesta ja
antamisesta seka injektioista. Nayton vastaanottajana toimii riittavan kokenut (3v
tyokokemus) laillistettu terveydenhuollon ammattihenkild (esimerkiksi
sairaanhoitaja) oman osaamisensa, tutkintonsa ja saamansa ladkehoidon

koulutuksen mukaisesti.

Laakehoitoon kouluttamattomalle tydntekijalle voidaan myontaa ladke- ja
lapsikohtainen ladkehoitolupa ladkehoidon toteutukseen perehdytyksen ja
osaaminen varmistamisen jalkeen. Perehdytyskoulutuksen toteuttaa Etela-
Karjalan hyvinvointialueen lastentautien poliklinikan tai avoterveydenhuollon
sairaanhoitaja. Laakari myontaa ladke- ja lapsikohtaisen laakeluvan ja lupa on
voimassa 4 vuotta. Lapsikohtaisen laakeluvan voimassaolo lasketaan

sairaanhoitajan jarjestamasta perehdytyksesta lahtien.

Terveydenhuollon ammattilaista suositellaan suorittamaan tutkinnosta riippuen
nimikesuojatun terveydenhuollon ammattilaisen (Iahihoitaja/perushoitaja) tai
laillistetun terveydenhuollon ammattilaisen
(sairaanhoitaja/terveydenhoitaja/ensihoitaja/katilo) ladkehoitolupa Eteld-Karjalan
hyvinvointialueen vaatimusten mukaisesti. Ladkehoitolupa myonnetaan tenttien
ja nayttojen osoittamisen jalkeen. Laakari myontaa ladkehoitoluvan.
Laakehoitolupa on voimassa 4 vuotta ja sen voimassaolo lasketaan
ensimmaisesta suorituksesta lahtien. Laakehoitolupa tulee uusia ennen edellisen

ladkehoitoluvan umpeutumista.

Vastuualueet- ja tehtavajaot

Etela-Karjalan hyvinvointialue
e Etela-karjalan Hyvinvointialue osallistuu ladkehoitosuunnitelman

laatimiseen ja sen paivittamiseen.

e Hyvinvointialueen johdolla on vastuu muun muassa siita, etta
terveydenhuollossa sovitaan perusterveydenhuollon ja
erikoissairaanhoidon tyonjaosta ja vastuista
varhaiskasvatuksen/esiopetuksen/koulun henkiloston ladkehoitoon
perehdytykseen, koulutukseen, osaamisen varmistamiseen ja laakelupiin

liittyvista asioista
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Hoitava laakari

Lasta hoitava laakari vastaa |ladkehoidon arvioinnista, [adkkeen

maaraamisesta ja lapsen laakehoidon kokonaisuudesta.

Laakari vastaa osaltaan myds hoidon tarpeen arvioinnista, Idadkehoidon
vaikuttavuuden seka ladkehoidon ohjauksen ja neuvonnan toteutuksen
koordinoinnista yhteisty6ssa perheen ja laakitysta toteuttavan yksikon

kanssa.

Yksikon esihenkilo

kuntakohtaisen laakehoitosuunnitelman perehdyttaminen ja

jalkauttaminen omassa yksikossa

esihenkilona vastaa, etta yksikon tyontekijoilla riittava osaaminen ja

koulutus

vastaa siita, etta yksik0ssa laakkeet, hoitotoimenpiteisiin tarvittavat

valineet seka henkilokohtainen laakehoitosuunnitelma on oikein sailytetty

nimeaa henkilokohtaisen ladkehoitosuunnitelman prosessiin tarvittavat

yksikon tyontekijat

kuittaa nahdyksi perusopetuslainsaadannon alaisen toiminnan aikaisen

henkilokohtaisen [aakehoidon suunnitelman

Vastaa salassa pidettavien asiakirjojen/tietojen sailyttamisesta annettujen

saannosten mukaisesti

Kasittelee ladkevirheilmoituksen pohjalta virheellisesti annetun laakkeen
antamistilanteen yhdessa henkilokuntansa kanssa ja toimittaa ilmoituksen

oman alueen palvelupaallikolle.

Huolehtii oman yksikkdnsa lIadkehoitoon koulutettujen Idhihoitajien
osaamisen yllapitamisesta viiden vuoden valein annettavalla koulutuksella

jatentilla
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Tyontekija

Vastaa laakehoitoa toteuttaessaan omasta toiminnastaan
ladkemaaraykseen perustuen seka ammatillisen koulutuksensa,

vastuualueensa ja tyoyksikon ladkehoitosuunnitelman mukaisesti.

Laatii yhdessa huoltajien ja tarvittaessa terveydenhuollon asiantuntijoiden
kanssa lapsen lddkehoitosuunnitelman oman yksikkdnsa ohjeistuksen

mukaisesti.

Toteuttaa perehdytyksen ja ladkehoitoluvan saatuaan lapsen ladkkeen

antamisesta omassa ryhmassa

Arvioi omalta osaltaan lapsen laakehoidon vaikuttavuutta ja kertoo

havainnoistaan huoltajille.

Varmistaa, etta huoltajien mahdolliset Iadkeannostelussa tapahtuvat
muutokset kirjataan henkilokohtaiseen laakehoidon

toteuttamissuunnitelmaan

Huolehtii tarvittaessa retkille mukaan lapsen mahdollisen laakityksen/

ensiapulaakkeet

Vastaa lapsen ladkkeiden oikeasta ja turvallisesta sailyttamisesta koulun,
oppilaan ja huoltajien kanssa yhteisesti sovitun sopimuksen mukaisesti.
Sailytettavissa laakkeissa tulee olla merkittynd lapsen nimi seka ladkkeiden

annosteluohjeet

Huoltaja

huolehtii siita, etta ladkehoidon toteuttamisesta sovitaan yhdessa
opetustoimen- ja terveydenhuollonhenkiloston kanssa hyvissa ajoissa
ennen sen tarvetta(esim. ennen koulun alkua) tai pikimmiten, kun

lapsella/nuorella ilmenee [aakehoitoa vaativa sairaus

vastaa siita, etta lapsen/ nuoren laakehoidon tarve ja ladkehoidon kannalta

kaikki tarvittava tieto on kaytettavissa ladkehoitoa toteuttavassa yksikossa
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e tuo ldadkkeet alkuperaispakkauksissa, siten etta |dakarin maarays (l1adkkeen

nimi, vahvuus, annostus ja lapsen/nuoren nimi) on luettavissa

e on mukana sopimassa ne tahot, jotka osallistuvat henkildkohtaiseen
l&akehoitosuunnitelman laatimiseen (opettajisto, avustaja/ohjaaja,
terveydenhuollon henkildstd, ruokapalvelun edustaja, iltapaivakerhon

henkild jne.)

e vastaailmoituksesta laakitysta toteuttavaan yksikkoon, jos laakityksessa

tai ohjeistuksessa tapahtuu muutoksia

e vastaatiedon siirrosta uuteen yksikkdon lapsen/nuoren vaihtaessa

varhaiskasvatuspaikkaa tai koulua

Ladkehoidon perehdytys

Laakehoidon toteuttaminen on paasaantdisesti terveydenhuollon
ammattihenkilon toimintaa ja laakarin lapselle maaraama ladkehoito tulisi
mahdollisuuksien mukaan toteuttaa laakehoitoon koulutetun terveydenhuollon

ammattihenkilon toimesta.

Tyontekija, jonka tutkintoon ei ole kuulunut Idadkehoidon opintoja, voi toteuttaa
laakarin lapelle/nuorelle maaraamaa, luonnollista tietd annettavaa tai ihon alle
pistettavaa laakehoitoa. Talloin laakehoidon toteuttaminen perustuu tyontekijan
suostumukseen, perehdytykseen, lisakoulutukseen ja osaamisen varmistamiseen,

seka tydnantajan myontamaan lapsi- tai ladkekohtaiseen lupaan.

Laakehoitoa toteuttava tyontekija vastaa toteuttamastaan laakehoidosta seka
siita, etta toimii yksikon laakehoitosuunnitelman ja lapsen yksil6llisten
ladkehoitosuunnitelmien mukaisesti. Laakehoitoa toteuttava tyontekija vastaa

myos oman ladkehoitolupansa voimassaolosta. Esihenkildlla on valvontavastuu.

Laakehoitoa toteuttavien tydntekijoiden koulutuksen ja osaamisen tarve
arvioidaan sen mukaisesti, minka tasoista laakehoitoa yksikdssa toteutetaan ja

kuinka saannénmukaisesti. Perehdytyksen, osaamisen varmistamisen ja
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taydennyskoulutuksen osalta noudatetaan samoja periaatteita kuin sosiaali- ja
terveydenhuollossa, eli ladkehoidon toteuttamisen vahimmaisvaatimuksena on

aina ladkehoidon koulutus, perehdytys ja osaamisen varmistaminen.

Maaraaikaista henkilostoa sitovat samat osaamisvaateet kuin vakituistakin

henkildstoa.
Ensiavun antaminen hatatilanteessa on yksikon kaikkien aikuisten vastuulla.

Luumaen kunnassa yksikdiden esimiehet huolehtivat siita, etta kaikissa yksikoissa
on sovittu kaytanteet Iadkkeiden ja lasten henkilokohtaisten
laakehoitosuunnitelmien sailyttamisesta. Laakehoitosuunnitelma ja siihen
liittyvat kaytannot ja vastuut tiedotetaan vanhemmille ja huolehditaan, etta

ohjeistus on helposti |0ydettavissa sahkoisena.

Lupakaytanteet

Nayttojen tasalaatuisuuden varmistamiseksi lddkehoitosuunnitelmassa kuvataan
tarkasti nayttojen sisaltd, osaamisvaatimukset ammattinimikkeittain seka nayton
vastaanottajat. Ladkehoitosuunnitelmassa maaritelladn myos kunkin alueen
osaamisen varmistamiseen tarvittavien nayttdjen lukumaara. Nayttoja annetaan

useita, esimerkiksi 3-5, jotta voidaan aidosti varmistua osaamisesta.

Luumaen kunnassa noudatetaan hyvinvointialueen ohjeistusta. Tilanteissa, joissa
lapsi tarvitsee varhaiskasvatus-/koulupaivan aikana saanndllista laakitysta, lupa-
asiat hoidetaan yhteistydssa hyvinvointialueen kanssa. Aina, kun lapsella on
saanndllinen varhaiskasvatus-/koulupaivan aikaisen laakityksen tarve, ollaan
yhteydessa neuvolan terveydenhoitajaan tai  kouluterveydenhoitajaan.

Lyhytaikaisen ladkehoidon osalta yhteydenottoa ei tarvitse tehda.

Lapsi- ja antoreittikohtainen ladkelupa
- Tyontekija kay ladkehoidon perehdytyksen, jonka aikana han

osoittaa tarvittavat naytot

- Laakari myontaa antoreittikohtaisen ladkeluvan, joka on voimassa

4y
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Laakelupa

- Terveydenhuollon ammattihenkilolle on suositeltavaa

suorittamaan ammattinimikkeen mukainen laakelupa (tentit ja

naytot)

Etela-Karjalan hyvinvointialueen vaatimusten mukaisesti

- Laillistettu terveydenhuollon ammattihenkild:

O

- Nimike

o

suunnitelma. Laakehoi

Tyontekijan tulee suorittaa hyvinvointialueen vaatimusten

mukaiset tentit ja Iadkkeenjaon ndytto x3
suojattu terveydenhuollon ammattihenkilo:

Jotta tyontekija voi antaa lapselle/nuorelle ladkkeen
luonnollista tietd (mm. suun kautta, silmaan, korvaan,
keuhkoihin), niin hdnen tulee suorittaa hyvinvointialueen
vaatimusten mukaiset tentit seka laakkeenjaon naytto x3 ja

ladkkeen antamisen naytto x3

Jos tyontekija antaa injektioita ihon alle (esim. insuliini),
niin hanella tulee olla suoritettuna hyvinvointialueen
vaatimusten mukaiset tentit ja ihon alaisen injektion naytto

X3

Jos tyontekija toteuttaa PKV- [adkehoitoa, niin hanella

tulee olla suoritettuna PKV-tentti ja PKV- naytot x3

Jos tyontekija toteuttaa N- 1ddkehoitoa (esim. adhd -1aéke),
niin hanella tulee olla suoritettuna PKV- tentti ja N- naytot

X3

Henkilokohtainen ladkehoitosuunnitelma

Yksittaisen lapsen laakehoitoon liittyvista asioista tehdaan kirjallinen

don tarve voi olla kuuriluontoinen, tarvittava laakitys tai se

voi koskea pitkaaikaissairauden hoitoa.

YksikOissa annetaan vain laakarin lapselle/nuorelle maaraamia reseptilaakkeita,

jotka ovat valttamattomia antaa paivan aikana. Laakkeen on oltava
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alkuperaispakkauksessa ja siita on kaytava ilmi annostus seka lapsen/nuoren

nimi.

Lapsen/nuoren henkilékohtaisen ladkehoidon tai muiden hoitotoimenpiteiden
tarpeen on arvioinut ja suunnitellut lasta/nuorta hoitava taho. Heidan
asiantuntemustaan kaytetaan avuksi ladkehoitosuunnitelmaa laatiessa.
Suunnitelma tehdaan aina yhteistydssa lapsen/nuoren huoltajan kanssa ja heidan
kanssaan sovittujen yhteisty6tahojen kanssa. Tarvittaessa apua saa myos
kouluterveydenhuollossa, kun kyseessa on esiopetus tai perusopetusikainen

lapsi/nuori.

Henkilokohtaiseen laakehoidon toteutussuunnitelmaan kirjataan:
- mista sairaudesta tai oireesta on kyse

- milloin laakehoitoa tai muita hoitotoimenpiteita tarvitaan

koulupaivan aikana
- milloin laake annetaan tai hoitotoimenpide suoritetaan

- kuka laadkkeen antaa tai hoitotoimenpiteen suorittaa ja

varahenkilot

- selvitetaan, millaista osaamista tarvitaan ja onko laakelupa

voimassa
- mitenladke annetaan tai miten hoitotoimenpiteet suoritetaan

- missa laaketta tai hoitotoimenpiteisiin tarvittavia valineita

sailytetaan

- mitd muita toimenpiteita kuin ladkkeen antamista tilanne

edellyttaa- (erityistilanteisiin varautuminen, ensiapukaytannot)
* ensiapu esim. ambulanssin kutsuminen
* ilmoittaminen vanhemmille
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* mita oireita seurataan ja muita laakkeen antamiseen

liittyvia toimenpiteita (esim. verensokerin mittaaminen)

- milloin Iddkkeen antamisesta informoidaan huoltajia (esim.
kohtauslaakityksen kayttaminen tai ladkkeen antamisen

epaonnistuminen)
- laakkeen asianmukainen sailytys koululla
- laakkeen tai kaytetyn valineen havittaminen

- suunnitelman tarkistaminen

Arkistointi

Arkistoinnissa noudatetaan Luumaen kunnan arkistointiohjeistusta.

Eteld-Karjalan hyvinvointialueen tyontekijat tekevat omat kirjaukset
mahdollisesta osallistumisestaan ladkehoitosuunnitelmapalaveriin oman
yksikkOnsa ohjeistuksensa mukaisesti. Kirjaukset tehdaan LifeCare
potilastietojarjestelmaan. Naiden kirjausten osalta arkistointivastuu on Etela-

Karjalan hyvinvointialueella.

Tyontekijoiden ladkelupien arkistointi on tydonantajan vastuulla. Tyontekijan
ldakelupa (kopio todistuksesta) tulee arkistoida 12 vuotta sen umpeutumisen
jalkeen. Laki julkisen hallinnon tiedonhallinnasta 906/2019. Tyontekijan ja -antajan

oikeusturvan vuoksi ladkelupia tulee sailyttaa alla olevien lakien mukaisesti.

Arkistoitilaki 23.9.1994/831 https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1994/19940831

Laki julkisen hallinnon tiedonhallinta 906/2019
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2019/20190906#1L.5P21
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Laakkeen antovirheet ja poikkeamat

Laakehoidon vaaratapahtumat voivat olla joko haittatapahtumia, poikkeamia tai
lahelta piti -tapahtumia. Laakityspoikkeamia ovat esimerkiksi ladkkeen

annosteleminen vaaraan aikaan, vaaralla annoksella, vaaran antoreitin kautta tai
ennalta sovitun ladkeannoksen jadminen kokonaan valiin. Laakityspoikkeamasta

voi aiheutua haittaa lapselle tai nuorelle.

Lahelta piti -tapahtumalla tarkoitetaan vaaratapahtumaa, joka olisi voinut
aiheuttaa haittaa lapselle tai nuorelle. Lahelta piti -tilanteista oppiminen on
tarkeaa, jotta toiminnassa piilevat riskit pystytaan havaitsemaan ja toimintaa

kehittamaan ennen kuin vakavia haittatapahtumia ilmenee.

Laakehoitoon liittyvan vaaratapahtuman ilmaantuessa otetaan yhteys Etela-
Karjalan hyvinvointialueen paivystysapuun (p. 116117), joka antaa toimintaohjeet.
Paivystysavun tyontekija kirjaa tapahtuneen Etela-Karjalan hyvinvointialueen
|&akityspoikkeama -jarjestelmaan (Haipro). Vaaratapahtuma tulee kayda lapi

tyOyhteisdssa, jotta vastaavan tapahtuman ilmaantuminen jatkossa estetaan.
Luumaen kunnassa noudatetaan hyvinvointialueen ohjeistusta.

Lahteet ja liitteet

https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162847/STM_2021_6.

pdf
Liite 1 Henkilokohtainen lddkehoitosuunnitelma

Liite 2 Yleinen toimintaohje
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HENKILOKOHTAINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA

Tama lomake taytetaan yhteistydssa huoltajien kanssa, kun lapsella on 1aakitys,
jota toteutetaan varhaiskasvatuksessa tai koulupaivan aikana. Taman lomakkeen
arkistointivastuu on varhaiskasvatuksella tai koululla. Taydenna
ladkehoitosuunnitelmassa ne kohdat, jotka koet tarpeelliseksi.

Henkilotiedot

Lapsen nimi: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.
Henkildtunnus:Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Huoltajien nimet ja yhteystiedot:Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla
tata.

Ryhma ja vastuuhenkilot: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Hoitavan tahon yhteystiedot: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla
tata.

Valitse laakityksen kesto

Toistaiseksi jatkuva laakitys/ pitkaaikaissairaus: [
Tarvittaessa otettava laakitys: [

Tilapainen ladkehoitosuunnitelma ajanjaksolle: [ Kirjoita tekstia napsauttamalla
tai napauttamalla tata.

Lapsen ladkehoito

Laakkeen nimi: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Sairaus, johon laakitysta annetaan: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai
napauttamalla tata.
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Annostus ja ladkkeenantotapa: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla
tata.

Laakkeen sailytys: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Perehdytyksen saaneet henkil6t: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla
tata.

Laakityksen erityispiirteet

Laakitykseen liittyvat toimenpiteet (esim. verensokerin mittaaminen, kohtausten
kirjaaminen): Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Menettelytavat poikkeustilanteissa(esim. retket, liikunta): Kirjoita tekstia
napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Ruokaluihin liittyvat erityishuomiot: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai
napauttamalla tata.

Sallitut apuvélineet (esim. sairauden seurannassa): Kirjoita tekstia napsauttamalla
tai napauttamalla tata.

Ensiaputilanteet: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Henkiloston sijaisten informointi: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai
napauttamalla tata.

Koulumatkat: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Oppilaan omat valmiudet sairauden hoidossa: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai
napauttamalla tata.

Paivays ja lasna olevien allekirjoitukset

Paivays: Kirjoita paivamaara napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Seuraava paivitys: Kirjoita paivamaara napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Allekirjoitukset:

Huoltaja/lapsi

Ladkehoidosta vastaava tyontekija(t)
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Yksikdn vastuuhenkil6 (varhaiskasvatus, esiopetus, koulu)

Terveydenhuollon ammattilainen
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Toimintaohje huoltajille lasten ja oppilaiden laakehoitoon varhaiskasvatuksessa
jakoulussa

Laakehoito toteutetaan ensisijaisesti lapsen / oppilaan kotona.
Mahdollisesta laakityksen tarpeesta huoltajien tulee aina keskustella
henkilokunnan kanssa.

Varhaiskasvatuksessa ja koulussa tapahtuvasta laakityksesta laaditaan
aina huoltajien kanssa lapselle henkilokohtainen ladkehoitosuunnitelma.
Varhaiskasvatuksessa ja koulussa annetaan tarvittaessa lapselle sairauden

hoidon edellyttamia |adkkeita seuraavissa pitkaaikaissairauksissa:

= Astma
= Diabetes
= Epilepsia

Tarvittaessa ja harkinnan mukaan voidaan annostella myés tilapaiseen
kayttoon maarattyja laakkeita, mikali niiden annosteluajaksi on maaratty
paivaaika ja lapsen vointi sallii osallistumisen toimintaan.
Huoltajan tulee toimittaa annosteltava laake toimintayksikkdon

= alkuperaispakkauksessa

= Japsen nimella varustettuna

= annosteluohjeen kanssa

Toimintayksikoissa ladkkeet sailytetaan lukitussa kaapissa ja ne annostelee
lapselle hanen laakitykseensa perehtynyt tyontekija.

Vastuuhenkild: Katri Melto-Ojalainen

Hyvaksyja: Tuula Karhula
Laadittu: 15.8.2023
Hyvaksytty: 1.4.2025
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Etela-Karjalan hyvinvointialue
Kirjaamo

Valto Kakelan katu 3

53130 Lappeenranta

Vaihde 05 352 000

Faksi 05 352 7800
etunimi.sukunimi@ekhva.fi
www.ekhva.fi

Y-tunnus: 3221313-1

Asiakirja paattyy tahan.
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