LUUMAKI

Kylahnpamer .

Kouluterveyskysely 2025

4.-5. lk 61 91%

8.-9. lk 62 78%

Lukio 24 80%



Vahvuudet verrattuna koko
maahan

 Alakouluikaisilla luumakelaisilla on selvasti muuta maata
vahemman kokemuksia kiusaamisesta koulussa.

* Myos ylakoululaiset kokevat syrjintaa vahemman kuin koko
maassa. Ylakoululaisilla ja lukiolaisilla on vahva luottamus siihen,
etta he saavat tarvitessaan apua.

* Lukiolaisista yli 90% kokee, etta opettajat ovat kiinnostuneita
heidan asioistaan.

* Alakouluikaiset kokevat, etta netin kaytto ei vie heidan
elamassaan aikaa samalla lailla kuin muun maan samanikaiset.



4.-5. -luokkalaisten vahvuudet suhteessa koko

maan tulokseen

Vahvuudet suhteessa koko maan tulokseen, 2025

Alueen viisi positiivisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen.

Kouluaste Indikaattori Sukupuoli
Perusopetus Ei ole kiusatiu koulussa Yhieensa
4 jab Ik lukukauden aikana

Huomannut usein olevansa Yhiteensa

netissé, vaikka =i ole

huvittanmut

Kokenut usein, etta pitaisi  Yhteensa

viettad aikaa muutoin kuin

netissé

Koulukiusattuna tai Yhieensa

psallistumut

koulukiusaamiseen lukukau..

Yrittanyt usein viettaa Yhieensa

vahemman aikaa netissa,
mutta ei ole onnistunut

N=61, kattavuus 91%

Alue
Koko maa

Luumaki
Koko maa
Luumaki
Koko maa
Luumaki
Koko maa
Luumaki
Koko maa

Luumaki

LUUMAKI

Kyldtmpimer.

66 %

82 %

23 %

12 %

24 %

16 %

42 %

0% 10%% 20% 30% 409% 50% 60% 705 0% 90% 100%



8.-9. —luokkalaisten vahvuudet
suhteessa koko maan tulokseen

Vahvuudet suhteessa koko maan tulokseen, 2025

Alueen viisi positilvisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen.

Kouluasie Indikaattori

Perusopetus Kokenut syrjintaa koulussa

8.ja9 Ik tai vapaa-ajalla
(summaindikaattori)

Luottaa saavansa apua, kun
tarvitsee

Ollut huolissaan
mielialastaan kuluneen 12
kuukauden aikana

3y0 koululounasta paivittain

Tyytyvainen elamaansa talla
hetkell3

N =62, kattavuus 78%

Sukupuaoli
Yhieenza

Yhisensa

Yhizensa

Yhizensa

Yhizensa

Alue
Koko maa

Luumaki
Koko maa
Luumaki
Koko maa
L uumaki
Koko maa
Luumaki
Koko maa

Luumaki

Kelihyusimen.

34 %

23 %

58 %

71 %

39 %

25 %

26 %

75 %

78 %

20% 30% 40% 20% 60% 0% 80% 90%

(=]
R
=
=

LUUMAKI

100%



Lukiolaisten vahvuudet suhteessa koko maan tulokseen

Vahvuudet suhteessa koko maan tulokseen, 2025
Alueen viisi positiivisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen.

Kouluaste
Lukio

Indikaattori

Luottza saavansa apua,
kun tarvitses

Opettajat ovat
kiinnostuneita oppilaan
kuulumisista

Tietaa asuinalueen
harrastusmahdollisuuksista

Tuntee voivansa olla
koulussa oma itsensd

Vasynyt ja uupunut
paivittain

Sukupuoli
Yhieensa

Yhteensd

Yhieensd

Yhieensd

Yhieensd

LUUMAKI

Kelityamimen.

Alue

Koko maa 67 %

Taavetin lukio

79 %

Koko maa 73 %

Taavetin lukio

92 %

Koko maa h3 %

Taavetin lukio

5%

Koko maa 92 %

Taavetin lukio

Koko maa 39 %

Taavetin lukio 26 %

=

Yo 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 80% 90% 100%



Myonteiset muutokset vuoteen 2023
verrattuna

* Kiusaamisen vaheneminen nakyy alakouluikaisilla myos
muutoksena parin vuoden takaiseen kouluterveyskyselyyn.

* Ylakouluikaisilla on tapahtunut positiivista muutosta netin

kaytossa, unen laadussa ja siina, millaiseksi he itse kokevat
terveydentilansa.

* Lukiolaisilla suurimmat positiiviset muutokset nakyvat siina,
miten he kokevat vuorovaikutuksen opettajien kanssa sujuvan.



4.-5. -luokkalaisten myonteinen muutos
vuoteen 2023 verrattuna

Myidnteinen muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Luumaki

Alueen viisi positiivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

Sukupuoli
Yhizensa

Kouluaste Indikaattori

Perusopetus Ei ole kiusatiu koulussa
4. jas Ik lukukauden aikana

Huomannut usein olevansa  Yhieensa
netissa, vaikka ei ole
huvittanut

Kokenut usein, etta pitaisi  Yhieensa
viettaa aikaa muutoin kuin

netissa

Koulukiusattuna tai Yhizensa
psallistunut

koulukiusaamiseen lukukau..

Yrittanyt usein viettaa Yhieensa
vahemman aikaa netissa,

muftta ei ole onnistunut

Vuosi
2025

2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023

12 %

27 %

16 %

32 %

23 %

40 %

19 %

38 %

10% 20% 30% 40% 20%

=
==

60%

70%

70 %

LUUMAKI

Kyldtmpimer.

80%

90%

100%



8.-9. —luokkalaisten myonteinen muutos vuoteen
2023 verrattuna

Myonteinen muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Luumaki
Alueen viisi positivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

Kouluaste Indikaattori Sukupuoli Vuosi
Perusopetus Ei ole usein sydnyt tai Yhiteensa 2025 _ 14 %
8.ja9. Ik nukkunut netin takia
Heraa kesken younien Yhteensa 2025 - 8%
paivittain
Kokee terveydentilansa Yhteensa 2025 _ 15 %
keskinkertaiseksi tai
huonoks 202 NG
Kokee, etta asuinalueella on Yhieensa 2025 _ 40 %
tarpeeksi oleskelutiloja
nuorille N B

Perheen koettu taloudellinen Yhieensa 2025
tilanne kohtalainen tai sita
huonompi 2023

P
=
&=

34 %

=
=

10% 20% 30% 40% 50%

60%

T0%

LUUMAKI

80%

Kyldtmpimer.

90%

100%



Lukiolaisten myonteinen muutos vuoteen 2023 verrattuna LUUMAKI
Kylahywimen.

Myonteinen muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Taavetin lukio
Alueen viisi positiivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruusesn.

K.ouluaste Indikaattori Sukupuali Vuosi

Lukio Kokee harrastuspaikkojen Yhieensd 2025
sijaitsevan lilan kaukana

21 %

2023 41 %

Mahdollisuus keskustella Yhteensa 2025
koulussa aikuisen kanssa

67 %

oppilasta keriomaan
mielipiteensa oppitunnilla 2023 I 1 o
oppilaan kuulumisista
Vasynyt ja uupunut péivittsin Yhteensa 2025 I
0% 10% 20% 30% 40%% A% 60% 7% 80% a0% 100%



Kehityskohteet suhteessa koko maahan

* Alakouluikaisilla suurimmat kehityskohteet suhteessa koko
maahan liittyvat koulun toimintojen suunnitteluun
osallistumiseen.

* Alakouluikaisista vain 51% ilmoitti syovansa aamupalaa joka
arkiaamu.

* Ylakoululaisilla nakyy kehityskohteina liikunnan maara ja luokan
Ilmapiiri. Hampaiden harjaus on taas vahentynyt koko maan
keskiarvon alapuolelle.

* Lukiolaiset erottuvat maan keskiarvosta netin kayton, liitkunnan
vahyyden ja alkoholin kayton kautta.



4.-5. -luokkalaisten kehityskohteet

suhteessa koko maahan

Kehityskohteet suhteessa koko maan tulokseen, 2025
Alueen viisi negatiivisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen.

Kouluaste

Perusopetus
4 jab lk

Indikaattori

Osallistunut koulun
tapahtumien suunnitteluun

Osallistunut
valituntitoiminnan
suunnitteluun

Sy0 aamupalaa joka
arkiaamu

Terveytia edistavia
elintapoja
{(summaindikaattori)

Vahintaan tunnin paivassa
likkuvat

Sukupuoli
Yhieensa

Yhizensa

Yhieensa

Yhieensa

Yhieensa

Alue
Koko maa

Luumaki
Koko maa
Luumaki
Koko maa
Luumaki
Koko maa
Luumaki
Koko maa

Luumaki

LUUMAKI

K Lihinen,

68 %

43 %

63 %

44 %

71 %

51 %

3%

16 %

44 %

3%

=
=
=
==

20% 30% 40% 50% 60% T0% 20% 90% 100%



8.-9. —luokkalaisten kehityskohteet
suhteessa koko maahan

Kehityskohteet suhteessa koko maan tulokseen, 2025
Alueen viisi negatiivisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen.

Kouluaste

FPerusopetus
8.]a9 Ik

Indikaattori Sukupuoli
Harjaa hampaansa ainakin ~ Yhieensa
kahdesti paivassa

Harrastaa hengastyttavaa  Yhieensa
likuntaa vapaa-ajalla

korkeintaan 1 h viikossa

Luokan tai rynman iimapiii Yhteensa
on hyva (summaindikaattori)
Osallistunut Yhieensa
koulukiusaamiseen

vahintaan kerran vilkossa

Vahintaan tunnin paivdssa Yhieensa

likkuwvat

Alue
K.oko maa

Luumaki
Koko maa
Luumaki
Koko maa
Luumaki
Koko maa
Luumaki
Koko maa

Luumaki

e
=

10 %

18 %

[

% 10% 20%

29 %

28 %

30%

39 %

40%

50 %

20%

60%

63 %

70%

LUUMAKI

80%

Kb,

90%

100%



Lukiolaisten kehityskohteet suhteessa koko maahan

LUUMAKI

Kyldhmpimen.

Kehityskohteet suhteessa koko maan tulokseen, 2025
Alueen viisi negatiivisinta tulosta suhteessa koko maan tuloksesn.

Kouluaste Indikaattori Sukupuaoli Alue

Lukio Ei kayta alkoholia Yhieensa Koko maa 44 %

Taavetin lukio 21 %

Ei ole usein syonyt tai Yhieensa Koko maa
nukkunut netin takia

13 %

Harrastaa hengastyttavaa Yhieensa  Koko maa _ 25 9%

likuntaa vapaa-ajalla

korkeintaan 1 h vilkossa Taavetin lukio 42 %
Tosi humalassa vahintddn  Yhieensd Koko maa 12 %

kerran kuukaudessa
Taavetin lukio

Tuntenut olonsa usein Yhieensa Koko maa 16 %
hermostunesksi, kun ei ole

=}

Yo 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



Huolestuttavat muutokset verrattuna vuoteen
2023

* Alakouluikaisilla on tapahtunut kahdessa vuodessa
huolestuttavaa muutosta luokan tyorauhan, koulun toimintojen
suunnitteluun osallistumisen ja aamupalan syonnin osalta. Myos
kokemus siita, etta koulun aikuisten kanssa voi keskustella mielta
painavista asioista on laskenut.

* Ylakouluikaisilla on kahdessa vuodessa tapahtunut
huolestuttavaa muutosta koulu-uupumuksessa, luokan
Ilmapiirissa, koulukiusaamiseen osallistumisessa ja netin

kaytossa.

* Lukiolaisten huolestuttavat muutokset liittyvat alkoholin kayttoon,
likunnan harrastamiseen ja netin kayttoon.




4.-5. -luokkalaisilla tapahtuneet huolestuttavat muutokset

LUUMAKI
verrattuna vuoteen 2023 e

Huolestuttava muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Luumaki
Alueen viisi negafiivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

Kouluaste Indikaattori Sukupuoli Vuosi

Perusopetus Luokassa usein rauhallista  Yhieensa 2025
4 jas Ik
2023

23 %

52 %

Mahdollisuus keskustella Yhieensa 2025 46 %
koulussa aikuisen kanssa

mieltd painavista asioista 2023

63 %

45 %

Osallistunut koulun Yhteensa 2025
tapahtumien suunnitteluun

2023

[y ]
&
S

Osallistunut kouluruokailun — Yhieensa 2025

=
=

suunnitteluun
arkigamu

=]
=
=
=

20% 30% 40% 30% 60% T0% 80% 90% 100%



8.-9. —luokkalaisilla tapahtuneet huolestuttavat muutokset
verrattuna vuoteen 2023

Huolestuttava muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Luuméki
Alueen viisi negatiivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

LUUMAKI

Kyldtpimer.

Koulu[-]te Indikaattori Sukupuoli Vuosi

Perusopetus Harjaa hampaansa ainakin -~ Yhieensa 2025
8.jaf Ik kahdesti paivassa

42 %

0 [ ;
Koulu-uupumus Yhteenza 2025 _ 3%
{summaindikaattor)

s [

Luokan fai rynman iimapiin~ Yhteensa 2025 39 %

on hyva (summaindikaattor)

v N -
Osallistunut Yhieensd 2025 I 0 %
koulukiusaamiseen
vahintaan kerran viikossa 2023 | EE
Yrittanyt usein viettaa Yhicensa 2025 I o
vahemman aikaa netissa,
mutta ei ole onnistunut 2023 _ 29 %

0%

10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 30% 90% 100%



Lukiolaisilla tapahtuneet huolestuttavat muutokset
verrattuna vuoteen 2023

LUUMAKI

Kylahpwimen.

Huolestuttava muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Taavetin lukio
Alueen viisi negatiivisinia tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

Kouluaste Indikaattori Sukupuoli Yuosi
Lukio Ei kayta alkoholia Yhteensa 2025 - BE
=N B
varasiaa hengstytavaa  Yhioensa 2025 [ ¢ *
likuntaa vapaa-ajalla
korkeintaan 1 h vilkossa 2023 _ 25 9%
Kokee, ettd asuinalueslla on Yhteensa 2025 _ 38 %
tarpeeksi oleskelutiloja
nuorille 2023 I, -
ouuiounas taroizan vieenss 2025 [ -
sopivaan aikaan
=, 00 0 000 ]
Yrittanyt usein viettas Yhieensd 2025 - EEE
vahemman aikaa netissa,
mutta ei ole onnistunut 2023 _ 23 %

10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 80% 90% 100%

0%



LUUMAKI

Kaikki indikaattorit

4.-5. -luokkalaisten tulokset Luumaelta ja koko maasta.

8.-9. -luokkalaisten tulokset Luumaelta, Lansi-Saimaan kunnista ja Etela-
Karjalan hyvinvointialueelta.



4.-5. lk

(#]

Koulun fyysiset tydolot ja
koulutapaturmat

Koulunkdynti ja oppiminen

LUUMAKI

(%]

Tapaturma koulumatkalla lukuvuoden aikana, %

Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden aikana (summaindikaattori), %
Tapaturma liikuntatunnilla lukuvuoden aikana, %

Tapaturma muulla tunnilla lukuvuoden aikana, %

Tapaturma vilitunnilla lukuvuoden aikana, %

Kokee kouluinnostusta (summaindikaattori), %

Paljon vaikeuksia kirjoittamisessa, %

Paljon vaikeuksia laskemisessa, %

Paljon vaikeuksia lukemisessa, %

Paljon vaikeuksia lukemisessa, laskemisessa tai kirjoittamisessa (summaindikaattori), %

Pitda koulunkdynnista, %

KA,

(0] [0] [#] [#]

Koko maa
2025
Kaikki vastaajat

Sukupuoli:
yhteensa

Luumaki
2025
Kaikki vastaajat

Sukupuoli:
yhteensd

-

14

41

23

12

29

48

70

238

15

11

&

57



Kouluyhteisd

Liikunta ja nukkuminen

Mielen hyvinvointi

Muut

-

-

Luckassa usein rauhallista, %

Luockassa uskaltaa sanoa mielipiteensa, %

Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mieltd paiha\rista asioista, %

Opettajat usein kiinnostuneita siitd, mitd oppilaalle kuuluu, %

Osallistunut koulun asioiden suunnitteluun (summaindikaattori), %

Osallistunut koulun piha-alueiden suunnitteluun, %
Osallistunut koulun tapahtumien suunnitteluun, %
Osallistunut koulun yhteisten sddntdjen suunnitteluun, %
Osallistunut kouluruekailun suunnitteluun, %
Osallistunut oppituntien sisillén suunnitteluun, %
Osallistunut vilituntitoiminnan suunnitteluun, %

Tulee hyvin teimeen koulukavereiden kanssa, %

Tulee hyvin toimeen opettajien kanssa, %

Tuntee, ettd koulussa on turvallinen olo, %

Tuntee voivansa olla koulussa oma itsensa, %

Harrastaa lilkkuntaa ohjatusti vapaa-ajalla vahintidan viikoittain, %
Kokee nukkuvansa tarpeeksi, %

Vihintddn tunnin pdivissi lilkkkuvat, %

Tyytyvdinen elimdansa talld hetkelld, %

Vahintddn lievda ahdistusoireilua (summaindikaattori), %

Terveyttd edistdvid elintapoja (summaindikaattori), %

Koko maa

30

51

55

43

48

48

68

62

56

65

63

80

T

9l

86

Tl

86

44

85

28

31

Luumaki

23

46

31

52

B g

50

62

7o

92

a0

53

a3

31

81

16



Opiskeluhuollon palvelut ja avunsaanti -

Pdihteet ja riippuvuudet -

Kaynyt kouluterveydenhoitajalla vihintdan 2 kertaa lukuvuoden aikana, %
Terveystarkastuksessa lapsen tai nuoren mielipidettd kuunneltiin, %
Terveystarkastuksessa puhuttiin lapselle tai nuorelle tirkeist3 asioista, %
Terveystarkastuksessa puhuttiin perheeseen liittyvista asioista, %
Terveystarkastuksessa tuntui turvalliselta kertoa omista asioista, %
Terveystarkastus oli yksilSllinen ja keskusteleva (summaindikaattori), %
Ei ole maistanut alkoholia, %

Ei ole usein sydnyt tai nukkunut netin takia, %

Huomannut usein olevansa netissa, vaikka ei ole huvittanut, %

Kokenut usein, ettd pitdisi viettdd aikaa muutoin kuin netissi, %
Kayttinyt nikotiinipusseja vihint3in kerran, %

Kayttinyt sihkdsavukkeita vihintdan kerran, %

Liialliseksi koettu netin kiyttd (summaindikaattori), %

MNuuskannut vdhintdin kerran, %

Tuntenut olonsa usein hermostuneeksi, kun ei ole pddssyt nettiin, %
Tupakeinut vihintddn kerran, %

Yrittdnyt usein viettdd vihemman aikaa netissd, mutta ei ole onnistunut, %

Koko maa

36

T8

68

&7

65

40

81

23

24

13

31

Luumaki

24

i

12

16

19



Ruokatottumukset ja kouluruokailu

Sosiaaliset su hteeti

-

Koululounaan sybmiseen on varattu tarpeeksi aikaa, %
Koululounas on laadultaan hyvid, %

Koululounas on maultaan hyvii, %

Koululounasta on tarjolla riittdvasti, %

Koululounas tarjotaan sopivaan aikaan, %

Syo aamupalaa joka arkiaamu, %

Ei voi juuri koskaan keskustella vanhempiensa kanssa asioistaan, %
Keskustelee usein vanhempiensa kanssa koulupdivasta, %

Kokee, ettd vanhemmat tukevat ja kannustavat usein, %

Tuntee itsensd usein yksindiseksi, %

Voi keskustella asioistaan vanhempien kanssa usein tai melko usein, %

Vahintddn yksi hyvad ystava, %

Koko maa

-

78

60

54

a5

84

Tl

3

58

a5

4

82

99

Luumaki

81

69

56

a0

51

49

86

a7



Terveys

Vapaa-aika

-

Harjaa hampaansa ainakin kahdesti pdivissa, %

Kipua ainakin kolmessa kehonosassa pdivittdin (summaindikaattori), %

Kipua ainakin kolmessa kehonosassa vahintdan kerran viikossa (summaindikaattori), %

Kipua alaselassa tai pakaroissa vihintdan kerran viikossa, %
Kipua jaloissa vihintdan kerran viikossa, %

Kipua kasissd vahintadn kerran viikossa, %

Kipua niskassa tai hartioissa vihintdan kerran viikossa, %
Kipua pé@assa vahintdan kerran viikossa, %

Kipua rintakeh&ssa vihintdan kerran viikossa, %

Kipua vatsassa vihintdan kerran viikossa, %

Kipua yldseldssd vihintdan kerran viikossa, %

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %
Harrastaa jotakin ainakin kerran viikossa, %

Harrastaa taidetta tai kulttuuria ohjatusti vapaa-ajalla vihintidin viikoittain, %

Koko maa

b

74

27

11

44

20

25

24

10

22

12

85

22

Luumaki

63

18

e

14
16

12

10

78

12



Vikivalta, syrjintd ja hdirintd

-

Ei ole kiusattu koulussa lukukauden aikana, %

Ei ole osallistunut koulukiusaamiseen lukukauden aikana, %

Kiusaaminen jatkuu tai pahentui sen jilkeen, kun koulun tyontekija sai tietas siita, %
Kiusaaminen loppui tai viheni sen jalkeen, kun koulun tyontekija sai tietaa siita, %
Kokenut fyysistd uhkaa vuoden aikana (summaindikaattori), %

Kokenut seksuaalista kommentointia, ehdottelua, viestittelya tai kuvamateriaalin ndyttamistd vuoden aikana
(summaindikaattori), %

Kokenut seksuaalista koskettelua tai painostamista koskettamaan vuoden aikana (summaindikaattori), %
Kokenut vanhempien fyysistd vikivaltaa vuoden aikana (summaindikaattori), %

Koulukiusattuna tai osallistunut koulukiusaamiseen lukukauden aikana (summaindikaattori), %
Koulukiusattuna vidhintdan kerran viikossa, %

Koulun aikuinen kiusannut koulussa lukuvuoden aikana, %

Koulun aikuinen kiusannut koulussa vihintadn kerran viikossa, %

Oppilaan mukaan joku koulun tydntekija tietda, ettd hdnta on kiusattu koulussa, %

Osallistunut koulukiusaamiseen vahintddn kerran viikossa, %

Vanhempi loukannut sanallisesti, %

Vanhempi ndyryyttinyt tai nolannut, %

Vanhempi uhannut vikivallalla, %

66

80

22

78

15

11

12

432

14

25

10

10

92

hl

10

23

13



8.-9.lk

LUUMAKI

Kyldtmpimer.

Koulun fyysiset tydolot ja -
koulutapaturmat

(=]

Tapaturma koulumatkalla lukuvuoden aikana, %

Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden aikana
(summaindikaattori), %

Tapaturma liikuntatunnilla lukuvuoden aikana, %
Tapaturma muulla tunnilla lukuvucden aikana, %
Tapaturma tybdeldmdjaksolla lukuvueden aikana, %

Tapaturma vilitunnilla lukuvuoden aikana, %

(e [=][e] [¢

2025

Perusopetus 8.
jas. Ik

Kaikki vastaajat

Sukupuoli:
yhteensd

Luumaki

2025

Perusopetus 8.
jas. Ik

Kaikki vastaajat

Sukupuoli:
yhteensd

Savitaipale

2025

Perusopetus 8.
ja9.lk

Kaikki vastaajat

Sukupuoli:
yhteensa

Taipalsaari

2025

Perusopetus 8.
jag.lk

Kaikki vastaajat

Sukupueli:
yhteenss

Eteld-Karjalan
hyvinveintialue

2025

Perusopetus 8. ja 9. lk

Kaikki vastaajat

Sukupuoli: yhteens3

18

12

17

12

26

21

22

16

10

21

15



Koulunkdynti ja oppiminen

= Jonkun muun puhelin hdirinnyt keskittymista oppitunneilla
vahintdan kerran viikossa, %

Kokee kouluinnostusta (summaindikaattori), %
Koulu-uupumus (summaindikaattori), %

Oma puhelin hdirinnyt keskittymistd oppitunneilla vihintadn
kerran viikossa, %

Oppimiseen ja koulunkayntiin tukea tarvinneista apua saaneet:

erityisopettaja, %

Oppimiseen ja koulunkdyntiin tukea tarvinneista apua saaneet:

luokanvalvoja, %

Oppimiseen ja koulunkdyntiin tukea tarvinneista apua saaneet:

muu opettaja, %

Oppimiseen ja koulunkayntiin tukea tarvinneista apua saaneet:

opinto-ohjaaja, %

Pitdd koulunkdynnistd, %

Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa tehtdvissa, %
Vaikeuksia kokeisiin valmistautumisessa, %

Vaikeuksia laskemista vaativissa tehtavissi, %

Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtavissa, %

Vaikeuksia laksyjen tekemisessa, %

Vaikeuksia opetuksen seuraamisessa, %

Vaikeuksia opiskelussa kdytettivien laitteiden kidytossa, %
Vaikeuksia suullisessa esiintymisessa, %

Vaikeuksia tunnilla vastaamisessa, %

4

4

Lemi

-

14

19

24

a3

88

47

26

40

11

33

40

29

46

33

Luumaki

-

18

16

31

13

73

ar

a1

53

16

39

29

24

31

23

32

Savitaipale

-

13

25

12

11

91

a9

94

68

26

13

13

19

42

23

Taipalsaari

-

11

14

23

79

80

73

&7

43

32

46

28

26

28

23

46

27

Etela-Karjalan
hyvinveintialue

17

18

27

16

a3

52

20

41

27

23

30

40

238



Kouluyhteisd

-

Huonot mahdollisuudet vaikuttaa koulun tapahtumien
jarjestdmiseen, %

Hueonot mahdollisuudet vaikuttaa koulutydn suunnitteluun, %
Huonot mahdollisuudet vaikuttaa oppituntien jarjestelyihin, %

Huenot mahdollisuudet vaikuttaa valituntien tai taukojen
ajoitukseen ja sisdltddn, %

Luckan tai ryhmaén ilmapiiri on hyva (summaindikaattori), %
Luckan tai ryhman ilmapiiri tukee mielipiteen ilmaisua, %
Luokan tai ryhmaén oppilaat viihtyvit hyvin yhdessai, %
Luckassa tai ryhmassa hyvi tydrauha, %

Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mieltd
painavista asioista, %

Opettajat kannustavat oppilasta kertomaan mielipiteensa
oppitunnilla, %

Opettajat kohtelevat oppilaita reilusti, %

Opettajat ovat kiinnostuneita oppilaan kuulumisista, %
Saa opettajilta positiivista palautetta, %

Tuntee, ettd koulussa on turvallinen olo, %

Tuntee voivansa olla koulussa oma itsens3, %

i.erni

-

33

68

43

48

54

T2

82

Tl

54

T4

Tl

66

84

88

84

Luumaki

19

23

32

39

72

6E

61

53

71

7o

ar

87

Savitaipale

-

40

19

25

&0

T3

ar

g1

&4

T

81

=1

g1

92

85

Taipalsaari

20

48

36

29

43

e

66

er

45

63

48

52

T3

88

80

Eteld-Karjalan
hyvinvointialue

26

51

28

30

52

T3

66

62

a8

83



Liikunta ja nukkuminen

-

Harrastaa hengdstyttavai lilkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h
viikossa, %

Harrastaa liikuntaa itsendisesti vapaa-ajalla vahintdan
viikeittain, %

Harrastaa liikuntaa ohjatusti vapaa-ajalla vahintaan viikoittain,
%

Nukkuu arkisin vihintddn 8 tuntia (summaindikaattori), %

Ohjaa tai valmentaa muiden liikuntaharrastusta vihintdin kerran
viikessa, %

Viettdnyt aikaa ulkona luonnossa vihintadn yhtend pdivana
viiken aikana, %

Vihintd&n tunnin pdivassa liikkuvat, %

1

4

Lemi

-

36

T3

31

9

a1

17

Luumaki

-

39

61

48

65

12

a8

18

Savitaipale

-

32

TT

30

TS

94

30

Taipalsaari

-

35

68

51

T0

12

91

32

Eteld-Karjalan
hyvinveintialue

28

73

50

61

13

38
E)

30



Mielen hyvinvointi

Muut

~ Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus (summaindikaattori), %
Korkea positiivinen mielenterveys (summaindikaattori), %

Mielialaan liittyviin huoliin tukea tarvinneista apua saaneet:
omat vanhemmat, %

Mielialaan liittyviin huoliin tukea tarvinneista apua saaneet:
opettaja, %

Mielialaan liittyviin huoliin tukea tarvinneista apua saaneet:
opiskeluhuoltopalvelut, %

Mielialaan liittyviin huoliin tukea tarvinneista apua saaneet:
ystdvat ja muut ldheiset, %

Ollut huolissaan mielialastaan kuluneen 12 kuukauden aikana, %
Sosiaalinen ahdistuneisuus (summaindikaattori), %

Tuntenut itsensa usein rentoutuneeksi, %

Tuntenut usein toiveikkuutta tulevaisuuden suhteen, %
Tyytyvdinen eldmadansa talld hetkelld, %

Vihintdan kaksi viikkoa kestinyt masennusoireilu
(summaindikaattori), %

»  Perheen koettu taloudellinen tilanne kohtalainen tai sitd
huonempi, %

Terveyttd edistdvid elintapoja (summaindikaattori), %

4

Lemi

-

19

35

38

49

44

69

21

40

Luumaki

21

12

25

38

40

50

T8

14

20

10

Savitaipale

-

16

10

33

40

&0

45

T4

15

23

19

Taipalsaari

-

12

41

33

34

42

62

18

32

17

Etela-Karjalan
hyvinveintialue

21

10

83

[

38

36

42

43

7

14



Opiskeluhuollon palvelut ja
avunsaanti

Osallisuus

-

Ei pddssyt koulukuraattorille yrittimisestd huolimatta, %
Ei padssyt koulun lddkarille yrittamisesta huolimatta, %

Ei pddssyt koulun terveydenhoitajalle yrittimisestd huolimatta,
%

Ei padssyt koulupsykologille yrittamisestd huolimatta, %
Kiynyt koulukuraattorilla lukuvuoden aikana, %

Kiynyt koululddkarilld muuten kuin terveystarkastuksessa
lukuvuoden aikana, %

Kiynyt koulupsykologilla lukuvuoden aikana, %

Kiynyt kouluterveydenheitajalla muuten kuin
terveystarkastuksessa lukuvuoden aikana, %

Terveystarkastuksessa lapsen tai nuoren mielipidetta
kuunneltiin, %

Terveystarkastuksessa puhuttiin lapselle tai nuorelle tarkeista
asioista, %

Terveystarkastuksessa puhuttiin perheeseen liittyvista asioista,
%

Terveystarkastuksessa tuntui turvalliselta kertoa omista asioista,

%

Terveystarkastus oli yksilGllinen ja keskusteleva
(summaindikaattori), %

Luottaa saavansa apua, kun tarvitsee, %

Voi vaikuttaa siihen, millainen omasta tulevaisuudesta tulee, %

4

1

Lemi

-

23

23

40

71

&7

T

63

46

&0

79

Luumaki

-

25

38

T4

79

85

59

51

71

T

Savitaipale

17

15

28

T6

80

a5

62

52

T2

92

Taipalsaari

-

11

10

10

20

TG

T3

g5

63

55

47

T4

Eteld-Karjalan
hyvinvointialue

14

21

£

T

71

81

65

59

T



Pdihteet ja riippuvuudet

-

Alaikidisten alkoholin ostot vihittdismyynnista tai
anniskelupaikasta, %

Alaikdisten nikotiinipussiostot vdhittdismyynnista tai
anniskelupaikasta, %

Alaikdisten nuuskaostot vahittdismyynnista tai
anniskelupaikasta, %

Alaikdisten sihkotupakkaostot vihittdismyynnista tai
anniskelupaikasta, %

Alaikdisten tupakkaostot vihittdismyynnista tai
anniskelupaikasta, %

Ei kidytd alkoholia, %

Ei ole usein sydnyt tai nukkunut netin takia, %

Huomannut usein olevansa netissa vaikka ei ole huvittanut, %
Kokeillut kannabista ainakin kerran, %

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran
(summaindikaattori), %

Kokenut usein, ettd pitdisi viettdd aikaa muutoin kuin netissa, %

Kayttinyt tupakkaa, sihkotupakkaa, nuuskaa tai
nikotiinipusseja vihintadn kerran (summaindikaattori), %

Kiyttdad alkoholia viikoittain, %
Kiyttds nikotiinipusseja nykyisin, %
Kiyttdad nikotiinipusseja pdivittdin, %
Kiyttdd nykyisin sihkbésavukkeita, %

Kdyttdd nykyisin tupakkaa, sihkétupakkaa, nuuskaa tai
nikotiinipusseja (summaindikaattori), %

Lemi

-

52

39

25

61

13

20

32

Luumaki

-

69

14

38

32

39

12

16

17

Savitaipale

-

er

38

36

27

Taipalsaari

-

Tl

16

44

36

39

14

Eteld-Karjalan
hyvinveintialue

66

12

a7

30

40

13

13

18



Kdyttda pdivittdin tupakkaa, sihkdtupakkaa, nuuskaa tai
nikotiinipusseja (summaindikaattori), %

Kdyttad sahkosavukkeita paivittdin, %

Liialliseksi koettu netin kdyttd (summaindikaattori), %
Nuuskaa nykyisin, %

Nuuskaa paivittdin, %

Pelaa rahapeleja viikoittain, %

Tosi humalassa vahint3an kerran kuukaudessa, %

Tuntenut olonsa usein hermostuneeksi, kun ei ole padssyt
nettiin, %

Tupakei nykyisin, %
Tupakei pdivittdin, %

Yrittanyt usein viettdd vihemman aikaa netissd, mutta ei ole
onnistunut, %

4

Lemi *  Luumaki

12

13

25

20

* Savitaipale

14

14

12

40

-

11

21

28

Taipalsaari

-

15

21

36

Etela-Karjalan
hyvinveintialue

18

31



Ruokatottumukset ja
kouluruokailu

Sosiaaliset suhteet

* Juoenergiajuomaa ldhes pdivittdin, %
Koululounaan sy8miseen on varattu tarpeeksi aikaa, %
Koululounas on laadultaan hyvaa, %
Koululounas on maultaan hyvid, %
Koululounasta on tarjolla riittavasti, %
Koululounas tarjotaan sopivaan aikaan, %
Syd koululounasta pdivittdin, %

~ Eivoi juuri koskaan keskustella vanhempiensa kanssa asioistaan,
%

Ei yhtddn laheistd ystavis, %
Tuntee itsensd yksindiseksi, %

Voi keskustella asioistaan vanhempien kanssa usein tai melko
usein, %

1

Lemi

-

a8

54

53

69

100

68

14

41

10

&7

Luumaki

18

83

53

50

88

38

[

45

11

72

Savitaipale

-

96

52

50

96

96

[E]

11

49

13

g1

Taipalsaari

11

86

34

28

85

91

42

11

51

19

&7

Eteld-Karjalan
hyvinveintialue

11

80

43

89

ar

59

51

13

Tl



Terveys

-

Ei ole kiyttinyt ehkdisymenetelmia viimeisimmassa yhdynnissi

(summaindikaattori), %

Harjaa hampaansa ainakin kahdesti paiviss3, %
Herdd kesken yunien pdivittdin, %

Huimausta tai heikotusta pdivittdin, %

Kipua ainakin kolmessa kehonosassa pdivittdin
(summaindikaattori), %

Kipua ainakin kolmessa kehonosassa vihintddn kerran viikossa
(summaindikaattori), %

Kipua alaseldss3 tai pakaroissa vihint3an kerran viikossa, %
Kipua jaloissa vahintddn kerran viikossa, %

Kipua kisissa vahintdin kerran viikossa, %

Kipua niskassa tai hartioissa vihint3an kerran viikossa, %
Kipua pddssad vihintddn kerran viikossa, %

Kipua rintakeh&ssa vahintdan kerran viikossa, %

Kipua vatsassa vahintdin kerran viikossa, %

Kipua yldseldssd vihintddn kerran viikossa, %

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %
Kurkku kuiva tai kipea paivittain, %

Nend tukossa tai nuha pdivittdin, %
Nukahtamisvaikeuksia pdivittdin, %

Silmat kutiavat tai vuotavat paivittdin, %

4

Lerni

-

58

19

37

18

33

12

42

48

12

7

21

27

10

24

Luumaki

-

42

12

33

16

36

10

33

34

18

26

12

15

27

13

Savitaipale

-

62

28

13

31

13

28

26

11

15

11

26

15

Taipalsaari

-

62

10

33

20

32

14

39

46

18

21

21

23

10

16

11

Eteld-Karjalan
hyvinveintialue

23

=13
10

13

£

32
14
35
ar
13
7
16

21

11
18

10



Vapaa-aika

Sukupuoliyhdynnissa olleet, %

Syt aamupalaa joka arkiaamu, %

Visynyt ja uupunut pdivittiin, %

Yskd pdivittdin, %

Harrastaa jotakin ainakin kerran viikossa, %

Harrastaa taidetta tai kulttuuria itsendisesti vapaa-ajalla
vahintdan viikoittain, %

Harrastaa taidetta tai kulttuuria ohjatusti vapaa-ajalla vahintdan
viikoittain, %

Kokee, ettd asuinalueella jirjestetddn kiinnostavaa vapaa-ajan
toimintaa nuorille, %

Kokee, ettd asuinalueella on tarpeeksi oleskelutiloja nuorille, %
Kokee harrastuspaikkeojen sijaitsevan liian kaukana, %
Kokee kiinnostavat harrastukset liian kalliiksi, %

Ohjaa tai opettaa muiden taide- tai kulttuuriharrastusta
vahintdan kerran viikossa, %

Tietdd asuinalueen harrastusmahdollisuuksista, %

1

Lemi

-

56

41

T8

19

17

17

23

29

27

56

Luumaki

-

15

58

43

7

15

25

34

40

35

26

53

Savitaipale

-

20

58

34

a8

25

17

42

62

30

28

75

Taipalsaari

-

10

58

30

v

22

12

24

35

33

25

43

Eteld-Karjalan
hyvinveintialue

33

25

23

57



Vikivalta, syrjintd ja hdirinta

-

Ei ole kiusattu koulussa lukukauden aikana, %
Ei ole osallistunut koulukiusaamiseen lukukauden aikana, %

Kiusaaminen jatkuu tai pahentui sen jalkeen kun koulun
tydntekija sai tietda siitd, %

Kiusaaminen loppui tai vaheni sen jdlkeen kun koulun tyontekija
sai tietda siita, %

Kiusattu koulussa ilmeilld tai eleilld, %

Kiusattu koulussa jattimalla ulkopuolelle, %

Kiusattu koulussa kertomalla asioita eteenpain ilman lupaa, %
Kiusattu koulussa levittamalld valheita tai puhumalla pahaa, %
Kiusattu koulussa nimittelem3&lls tai nolaamalla, %

Kiusattu koulussa puhelimen tai netin kautta, %

Kiusattu koulussa ténimalla, lydmalla tai potkimalla, %
Kiusattu koulussa uhkailemalla tai pakottamalla, %

Kiusattu koulussa viemadlla rahaa tai tavaraa tai rikkomalla
tavaroita, %

Kokenut fyysistd uhkaa vuoden aikana (summaindikaattori), %

Kokenut hiiritsevds seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua
vuoden aikana (summaindikaattori), %

Kokenut seksuaalista hdirintda julkisessa tilassa vuoden aikana,
%

Kokenut seksuaalista hdirintdad koulussa vuoden aikana, %

Kokenut seksuaalista hdirintdd puhelimessa tai internetissa
vuoden aikana, %

4

4

Lemi *

&7

68

15

15

19

15

17

15

Luumaki

-

67

T4

11

13

15

18

18

10

12

20

14

Savitaipale

-

7o

a3

12

17

15

19

12

15

25

21

Taipalsaari

-

er

T8

17

16

11

16

22

16

32

16

Eteld-Karjalan
hyvinveintialue
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83

39

61

12

12

12

15

19

15

21

15



Kokenut seksuaalivikivaltaa vuoden aikana
(summaindikaattori), %

Kokenut syrjintdd koulussa tai vapaa-ajalla (summaindikaattori),
%

Kokenut vanhempien fyysistd vikivaltaa vuoden aikana
(summaindikaattori), %

Koulukiusattuna tai osallistunut koulukiusaamiseen lukukauden
aikana (summaindikaattori), %

Koulukiusattuna vahintddn kerran viikossa, %
Koulun aikuinen kiusannut koulussa lukuvuoden aikana, %
Koulun aikuinen kiusannut koulussa vihinti3n kerran viikossa, %

Oppilaan mukaan joku koulun tyontekija tietdd, ettd hdntd on
kiusattu koulussa, %

Osallistunut koulukiusaamiseen vihintdin kerran viikossa, %
Vanhempi loukannut sanallisesti, %
Vanhempi néyryyttinyt tai nolannut, %

Vanhempi uhannut vikivallalla, %

4

4

1

Lemi

-

28

11

54

10

2T

16

Luumaki

23

40

15

10

14

11

Savitaipale

-

28

10

34

15

13

12

Taipalsaari

-

40

12

46

27

23

Eteld-Karjalan
hyvinvointialue

35

19

24

20

12
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